
(1)令和 6年 1月吉日              サナホームだより                     第 115号 

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

新
年
の
挨
拶 

社
会
福
祉
法
人 

仁
愛
会 

理
事
長 

中
村 

稔 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
及
び
関
係
者
の

皆
様
、
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

益
々
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。 

 

二
〇
二
○
年
に
始
ま
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
よ
う
や
く
落
ち
着
き
、
日
常
生

活
も
コ
ロ
ナ
前
に
戻
っ
て
来
て
い
ま
す
。
仁
愛

会
で
は
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
、
和
泉
サ
ナ
ホ
ー

ム
、
新
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム
を
運
営
し
て
お
り
ま
す

が
、
職
員
の
頑
張
り
も
あ
り
、
コ
ロ
ナ
禍
の
三

年
を
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆

様
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
何
か
と
ご
心
配
を
お

掛
け
い
た
し
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
終
焉
は
見
え

ま
せ
ん
が
、
職
員
と
協
力
し
な
が
ら
運
営
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
た
二
○
二
四
年
は
、
よ
り
一
層
の
困
難
に

立
ち
向
か
う
年
と
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

私
た
ち
は
強
い
決
意
を
持
ち
、
協
力
し
合
い

な
が
ら
高
齢
者
介
護
、
社
会
福
祉
の
発
展
に
向

け
て
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
特
に
、
高
齢
化

や
人
口
減
少
と
い
っ
た
社
会
的
課
題
に
対
し

て
、
創
意
工
夫
を
し
な
が
ら
解
決
策
を
模
索
し

て
ま
い
り
ま
す
。 

 

皆
様
か
ら
の
ご
理
解
と
ご
協
力
、
ご
支
援
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

本
年
も
仁
愛
会
の
基
本
理
念
で
あ
る 

  

「
利
用
者
を
大
切
に
し
ま
す
」 

  

「
安
心
し
て
健
や
か
に
、
そ
の
人
ら
し
い 

日
常
生
活
を
支
援
し
ま
す
」 

 

 

に
基
づ
き
、
利
用
者
が
笑
顔
あ
ふ
れ
る
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
て
ま
い

り
ま
す
。 

 

二
○
二
四
年
が
皆
様
に
と
っ
て
希
望
に
満
ち

た
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ

り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

   

 

 

令
和
六
年
新
年
号 



桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

十
一
月
下
旬
よ
り
、
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
に
お
い

て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
集
団
感
染
が
発
生

し
、
面
会
制
限
を
か
け
さ
せ
て
頂
き
、
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
は
感
染
力
が
強
く
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
一
カ

月
以
上
前
に
済
ん
で
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

重
症
と
な
る
方
が
多
か
っ
た
で
す
。
入
居
者
二

十
名
弱
、
職
員
八
名
が
罹
患
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
皆
様
の
ご
協
力
と
、
職
員
の
頑
張
り
も
あ

り
、
十
二
月
十
二
日
を
も
っ
て
無
事
収
束
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
入
居
者
や
ご

家
族
の
権
利
を
守
り
な
が
ら
も
感
染
対
策
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

十
月
に
念
願
の
温
冷
配
膳
車
を
導
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
様
で
運
用
に
も
慣

れ
て
き
て
、
入
居
者
の
皆
様
に
は
温
か
い
お
食

事
を
召
し
上
が
っ
て
頂
け
て
い
ま
す
。
今
ま
で

同
じ
も
の
を
食
べ
て
い
て
も
、
あ
ま
り
評
判
の

良
く
な
か
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
も
、
美
味
し
い
と

言
っ
て
頂
け
た
こ
と
に
は
驚
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
夏
に
は
久
し
ぶ
り
に
ご
家
族
と
、
地

域
住
民
を
招
い
て
、
無
事
夏
祭
り
を
実
施
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
近
所
の
子
供
た
ち
も
喜

ん
で
く
れ
、
そ
れ
を
見
て
い
る
お
年
寄
り
も
喜

ん
で
く
れ
、
交
流
の
素
晴
ら
し
さ
、
人
と
の
関

り
の
大
切
さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
対
面

面
会
や
、
外
部
の
方
の
参
加
行
事
を
継
続
で
き

る
の
も
、
ご
来
園
下
さ
る
皆
様
が
、
感
染
対
策

に
努
め
、
体
調
不
良
の
際
の
来
園
を
控
え
た

り
、
感
染
予
防
に
努
め
て
頂
い
て
い
る
お
か
げ

で
す
。
引
き
続
き
皆
様
も
、
ウ
ィ
ル
ス
等
の
持

ち
込
み
防
止
に
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。
４
月
か
ら
は
、
介
護
保
険
法
の
改

訂
が
予
定
さ
れ
、
毎
日
様
々
な
こ
と
が
ニ
ュ
ー

ス
で
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
は
事
務
負
担
の

軽
減
に
つ
い
て
も
着
目
は
し
て
く
れ
て
い
る
よ

う
で
す
が
、
現
状
と
し
て
は
の
ん
び
り
お
年
寄

り
と
関
わ
り
た
い
の
に
、
や
ら
な
け
れ
ば
い
け

な
い
こ
と
が
多
す
ぎ
て
、
十
分
な
時
間
を
と
れ

な
い
と
い
う
状
態
で
す
。
一
部
の
不
適
切
な
事

業
者
や
職
員
の
為
に
、
締
め
付
け
ば
か
り
き
つ

く
し
て
、
業
界
全
体
が
疲
弊
し
て
し
ま
う
現
状

を
、
何
と
か
改
善
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ご
家
族
の
皆
さ
ま
に
は
、
３
月
前
後
に
、

ご
家
族
懇
談
会
に
て
改
訂
内
容
の
ご
説
明
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
け
れ
ば
ご
参

加
下
さ
い
。
仁
愛
会
は
、
働
き
や
す
い
職
場
づ

く
り
の
一
環
と
し
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
管
理

シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
健
康
管
理
や
相
談
先
を

確
保
し
た
こ
と
は
、
昨
年
お
伝
え
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
従
来
の
福
祉
医
療
機
構
退
職
共
済
に

加
え
て
、
確
定
企
業
給
付
年
金
に
も
新
規
加
入

を
し
ま
し
た
。
職
員
が
長
い
目
で
見
て
、
少
し

で
も
生
活
が
安
定
す
る
よ
う
に
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
は
言
っ
て
も
や
は
り
基
本
と
な
る
の

は
、
人
と
人
と
の
協
力
が
何
よ
り
大
切
と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
年
も
、
職
員
、
ご
家
族
、
関
係

者
の
皆
様
で
協
力
し
て
、
入
居
者
を
支
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ご
支
援
の
程
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

皆
様
方
に
と
っ
て
、
素
敵
な
一
年
と 

な
り
ま
す
よ
う
、
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

第 115号                    サナホームだより               令和 6年 1月吉日(2) 

) 



(3)令和 6年 1月吉日              サナホームだより                     第 115号    
 

   

焼
い
も
会 (

十
月) 

桧
原
小 

来
園 (

十
一
月)

 

行 

事 

紹 

介 



第 115号                    サナホームだより               令和 6年 1月吉日(4) 

)       
 

     

 

       

ク
リ
ス
マ
ス
会 (

十
二
月) 

クリスマス会 

楽しかった～ 

カ
フ
ェ 

せ
せ
ら
ぎ (

十
二
月)

 



(5)令和 6年 1月吉日              サナホームだより                     第 115号 

行事、クラブ 

                       

                       

                       

書 

条
幅 

 

 

 

 

伊藤政江 様 

 

菊地美津代 様 

 

行武昌子 様 

 

本田れい 様 

 



第 115号                    サナホームだより              令和 6年 1月吉日(6) 

) 
                       

                       

                      

書
初
め

他田惠子 様 

 

伊藤いつ 様 

 
小林美智子 様 

 

大岩静江 様 

 
羽賀郁夫 様 

 

中村哲夫 様 

 

松川宣彦 様 

 

青笹愼子 様 

 

八道久江 様 

 

渡部静子 様 

 

福場康二 様 

 

平塚八重子 様 

 



サ
ナ
ホ
ー
ム
の
お
仕
事 

ご
紹
介 

(7)令和 6年 1月吉日              サナホームだより                     第 115号 

   

今
回
も
サ
ナ
ホ
ー
ム
で 

働
い
て
い
る
職
員
の
業
務 

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す 

 

◇ 

清
掃
業
務 

◇ 

清
掃
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
は
全
部
で
四
名
。 

毎
日
交
代
で
勤
務
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。 

清
掃
業
務
は
午
前
中
に
四
階
か
ら
一
階
の 

共
用
部
分
に
掃
除
機
や
モ
ッ
プ
を
掛
け
ま
す
。 

ご
利
用
者
の
生
活
パ
タ
ー
ン
に
合
わ
せ
、 

清
掃
場
所
を
決
め
て
い
ま
す
。 

食
事
中
は
食
堂
か
ら
遠
い
ト
イ
レ
や
廊
下
、

シ
ー
ツ
交
換
の
終
わ
っ
た
居
室
の
床
掃
除 

な
ど
で
す
。 

四
人
は
み
ん
な
キ
レ
イ
好
き
で
掃
除
好
き
。

と
こ
と
ん
キ
レ
イ
に
な
る
と
気
持
ち
が
い
い 

と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。 

築
三
十
五
年
の
施
設
で
心
地
よ
く
過
ご
せ 

る
の
は
清
掃
担
当
者
の
活
躍
の
お
か
げ
で
す 

                      

                      



新
入
職
員
紹
介 

 

第 115号                    サナホームだより              令和 6年 1月吉日(8) 

)  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

以
前
か
ら
広
報
誌
で 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

も
お
知
ら
せ
を
し
て
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ま
し
た
が
、
桧
原
サ
ナ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ホ
ー
ム
の
イ
ン
ス
タ
グ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ラ
ム
が
よ
う
や
く
本
格 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

的
に
始
動
し
ま
し
た
。 

 

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
の
ご 

利
用
者
さ
ま
の
生
活
の 

様
子
、
イ
ベ
ン
ト
事
、 

職
員
紹
介
の
他
、
檜
原
村
の
良
さ
も
大
自
然
を

全
面
に
ア
ピ
ー
ル
し
な
が
ら
楽
し
く
掲
載
し
て

い
ま
す
。 

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
見
て
く
れ
た
方
か
ら
も 

「
サ
ナ
ホ
ー
ム
の
雰
囲
気
が
よ
く
伝
わ
る
～
」

「
猿
が
見
れ
て
楽
し
い
～
」
な
ど
の
お
言
葉
も

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

職
員
も
頑
張
っ
て
こ
れ
か
ら
も
少
し
ず
つ
ア

ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
是
非
フ
ォ
ロ
ー
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
は
、 

検
索
で
「
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
」
と
入
力
を
し
て 

探
す
か
、
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
登
録
い
た

だ
け
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

                   

皆
さ
ま よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
職
員
募
集
の
お
知
ら
せ 

 

現
在
、
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
夜
勤
介
護

業
務
、
運
転
関
係
の
業
務
、
お
掃
除
・
洗
濯
業

務
な
ど
で
働
い
て
頂
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り

ま
す
。
あ
な
た
の
特
技
や
お
時
間
に
合
わ
せ

て
、
お
願
し
た
い
お
仕
事
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
す
ぐ
に
採
用
で
き
な
い
場
合
も
ご
ざ
い

ま
す
が
、「
一
度
話
が
聞
き
た
い
」「
応
募
は
ま

だ
迷
っ
て
い
る
が
、
興
味
は
あ
る
」
と
い
う
方

で
も
大
歓
迎
で
す
。
我
こ
そ
は
！
と
思
う
方
の

ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

「
や
さ
し
く
、
あ
た
た
か
く
」
入
居
者
が
寂

し
い
思
い
を
し
な
い
よ
う
に
、
楽
し
い
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
、
一
緒
に
ご
協
力
頂
け
る
方
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
勤
務
条
件
や
待
遇
等

詳
細
に
つ
い
て
は
、
直
接
お
問
合
せ
下
さ
い
。 

連
絡
先
電
話
番
号 

０
４
２-

５
９
８-

１
１
０
１ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

担
当 

齋
藤
・
塩
澤 

  

 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
の 

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
始
動
し
ま
し
た
～ 

 

管
理
栄
養
士 

 

小
峰

こ

み

ね

彩 あ
や

華 か 


