
(1)令和 5年 1月吉日              サナホームだより                     第 111号 

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

 新
年
の
挨
拶 

社
会
福
祉
法
人 

仁
愛
会 

理
事
長 

中
村 

稔 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

入
居
者
の
ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
益
々
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。 

２
０
２
０
年
か
ら
始
ま
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
感
染
が
、
い
ま
だ
に
治
ま
っ
て
お

り
ま
せ
ん
。
仁
愛
会
で
は
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
、

和
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム
、
新
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム
を
運
営

し
て
お
り
ま
す
。
一
昨
年
の
秋
ま
で
は
職
員
の

頑
張
り
も
あ
り
、
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
す
る
こ

と
も
な
く
過
ご
せ
て
い
ま
し
た
。 

し
か
し
な
が
ら
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
置
き
換
わ

っ
て
か
ら
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
入
居
者
の
皆
様
、
家
族
の
皆
様
に
は
心

配
を
お
掛
け
し
ま
し
た
が
無
事
に
乗
り
切
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
終
焉
は
み
え
ま

せ
ん
が
、
職
員
と
協
力
し
乗
り
越
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

福
祉
業
界
だ
け
に
限
り
ま
せ
ん
が
、
日
本
経
済

全
体
で
優
秀
な
人
材
の
確
保
が
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。
仁
愛
会
で
は
、
働
い
て
も
ら
う
職
員

の
環
境
整
備
を
見
直
し
、
職
員
の
健
康
増
進
に

力
を
入
れ
て
行
き
ま
す
。
具
体
的
に
は
育
児
、

介
護
休
業
の
対
象
者
の
拡
大
、
定
年
退
職
後
の

継
続
雇
用
制
度
の
改
善
等
に
よ
り
、
職
員
の
生

活
設
計
の
充
実
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
健
康

な
職
員
に
よ
る
介
護
に
よ
り
入
居
者
の
皆
様
の

生
活
を
援
助
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

 

終
わ
り
に
皆
様
方
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
ご

祈
願
申
し
上
げ
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

  
 

 

 

令
和
五
年
新
年
号 



第 111号                    サナホームだより               令和 5年 1月吉日(2) 

) 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

世
間
で
は
制
限
の
な
い
生
活
が
後
押
し
さ
れ
て

お
り
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
は
、

す
さ
ま
じ
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
大
部
分

の
人
が
陽
性
届
出
の
義
務
が
な
く
な
っ
て
い
る

状
態
の
為
、
報
道
で
発
表
さ
れ
る
数
字
よ
り

も
、
実
際
の
感
染
者
は
か
な
り
多
い
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
に
お
い
て

も
、
１
２
月
中
旬
よ
り
、
２
階
に
て
ク
ラ
ス
タ

ー
と
な
っ
て
し
ま
い
、
入
居
者
を
は
じ
め
、
ご

家
族
の
皆
様
、
地
域
の
皆
様
、
関
係
者
の
皆
様

に
は
、
大
変
な
ご
心
配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

て
、
本
当
に
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

１
２
月
１
６
日
に
、
入
居
者
２
名
、
職
員
２

名
の
感
染
者
が
発
覚
し
、
以
降
入
居
者
も
職
員

も
感
染
者
が
増
え
て
い
く
中
で
、
他
法
人
へ
の

応
援
派
遣
依
頼
を
行
い
、
桧
原
村
、
東
京
都
、

東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会
様
な
ど
に
ご
調
整
頂

き
ま
し
た
。
お
か
げ
様
で
、
秋
川
ブ
ロ
ッ
ク
の

多
く
の
施
設
よ
り
、
検
査
キ
ッ
ト
を
お
借
り
し

た
り
、
感
染
フ
ロ
ア
や
非
感
染
フ
ロ
ア
へ
応
援

に
来
て
頂
け
ま
し
た
。
皆
様
、
年
末
年
始
を
迎

え
、
自
施
設
の
職
員
体
制
も
決
し
て
十
分
と
は

言
え
な
い
中
、
助
け
て
下
さ
り
本
当
に
嬉
し
く

て
涙
が
出
る
思
い
で
し
た
。 

法
人
内
の
和
泉
と
新
泉
と
で
ク
ラ
ス
タ
ー
と

な
っ
た
際
に
は
、
介
護
職
員
１
名
で
は
あ
り
ま

す
が
、
応
援
派
遣
も
行
い
、
少
し
ず
つ
法
人
内

の
サ
ポ
ー
ト
体
制
も
整
い
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

お
年
寄
り
の
皆
様
を
預
か
る
身
と
し
て
、
例

え
コ
ロ
ナ
が
感
染
症
法
上
５
類
と
な
っ
て
も
、

ま
だ
ま
だ
感
染
予
防
に
努
め
て
い
く
必
要
は
あ

り
ま
す
。
実
際
に
ク
ラ
ス
タ
ー
中
に
は
、
残
念

な
が
ら
数
名
の
方
は
重
篤
な
状
態
と
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
入
居
者
の
皆
様
の
当
た
り
前
の

生
活
を
守
る
こ
と
も
大
切
な
使
命
の
為
、
今
ま

で
の
感
染
対
策
の
経
験
を
踏
ま
え
た
上
で
、
少

し
で
も
制
限
の
少
な
い
生
活
を
送
っ
て
頂
く
予

定
で
す
。
具
体
的
に
は
、
従
来
に
比
べ
て
、
極

力
対
面
面
会
を
実
施
す
る
こ
と
、
様
々
な
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
を
実
施
で
き
る
こ
と
、
日
常

で
の
移
動
制
限
等
を
少
な
く
す
る
こ
と
な
ど
で

す
。
夏
に
は
地
元
の
小
沢
囃
子
連
の
方
が
、
正

面
玄
関
に
て
、
お
囃
子
を
披
露
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。
１
１
月
、
１
２
月
と
、
隣
り
の
お
も
ち

ゃ
美
術
館
様
が
、
ご
厚
意
で
休
館
日
に
入
居
者

を
招
待
頂
き
、
感
染
リ
ス
ク
の
な
い
中
で
楽
し

ま
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
私
達
だ
け
で
は
限
界
が

あ
る
中
、
地
域
の
皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
配
慮

に
、
心
よ
り
感
謝
致
し
ま
す
。 

今
秋
よ
り
、
職
員
が
元
気
に
働
け
る
こ
と
を

目
指
し
て
、
仁
愛
会
全
体
で
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康

管
理
シ
ス
テ
ム
を
導
入
致
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

渦
で
増
え
た
腰
痛
対
策
と
し
て
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト

レ
ー
ナ
ー
を
招
き
、
個
別
で
体
操
の
指
導
も
し

て
頂
き
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
健
康
を
維
持
し

な
が
ら
、
少
し
で
も
入
居
者
、
ご
家
族
、
関
係

者
の
皆
様
の
力
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。 皆

様
方
に
と
っ
て
、
少
し
で
も
良
い
１
年
に

な
る
こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

 



(3)令和 5年 1月吉日              サナホームだより                     第 111号   
 

   
 

敬
老
会 (
九
月) 

焼
い
も
会 (

十
月) 

外
出
ク
ラ
ブ (

十
月)

 
行 

事 

紹 

介 

お
か
っ
て
ク
ラ
ブ (

十
一
月)

 

お
誕
生
日
祝
い (

毎
月)

 



第 111号                    サナホームだより               令和 5年 1月吉日(4) 

) 

 
      

 

     

お
も
ち
ゃ
美
術
館
へ
の
お
散
歩 

 

 

先
日
お
隣
の
お
も
ち
ゃ 

美
術
館
の
ご
厚
意
で
、 

貸
し
切
り
の
見
学
を 

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

  

館
内
に
入
っ
た
瞬
間 

か
ら
木
の
い
い
香
り
に 

歓
声
が
あ
が
り
ま
す
。 

 
目
が
不
自
由
な
方
は
木
の
野
菜
な
ど
を
触
っ

て
「
よ
く
で
き
て
い
る
ね
」
と
感
心
。 

北
海
道
出
身
の
方
は
「
田
舎
も
こ
ん
な
感
じ

で
懐
か
し
い
」
と
。 

 

ま
た
元
大
工
さ
ん
の
方
は 

「
俺
も
作
れ
る
よ
」
と
、 

お
も
ち
ゃ
の
仕
組
み
を 

考
え
て
い
ま
し
た
。 

滑
り
台
に
２
回
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
元
気
な

方
も
お
り
、
き
っ
と
最
高
齢
滑
り
台
に
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。 

      

な
か
な
か
外
出
の
機
会
が 

少
な
い
中
と
て
も
楽
し
い 

思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。 

お
も
ち
ゃ
美
術
館
の
皆 

様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

      

ク
リ
ス
マ
ス
会 (

十
二
月) 



(5)令和 5年 1月吉日              サナホームだより                     第 111号 

行事、クラブ 

                       

                       

                       

書 

条
幅 

道端捨秋 様 

 

松川宣彦 様 

 

青笹愼子 様 

 

田中徳子 様 

 

上野照子 様 

 

伊藤ミチ子 様 

 

 

志村悦子 様 

 

井坂ヱミ 様 

 

平塚八重子 様 

 

伊藤政江 様 

 

羽賀郁夫 様 

 

麸沢春代 様 



第 111号                    サナホームだより              令和 5年 1月吉日(6) 

) 
                       

                       

                      

書
初
め

三上房子 様 

小林美智子 様 

平塚八重子 様 

伊藤ミチ子 様 

伊藤いつ 様 

中里シヅ子 様 

麸沢春代 様 

宮﨑みつ子 様 

渡辺美奈子 様 

山口洋子 様 

栗林成介 様 

青笹愼子 様 

福場康二 様 
川村英子 様 

井坂ヱミ 様 上野照子 様 



 

(7)令和 5年 1月吉日              サナホームだより                    第 111号                  

生
活
支
援
課
副
主
任 

木
住
野 

澄
江  

① 

知
人
の
紹
介 

② 

ご
利
用
者
様
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
時 

③ 

ご
利
用
者
様
の
気
持
ち
を
分
か
っ
て 

あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
時 

④ 

特
に
あ
り
ま
せ
ん 

⑤ 

ご
利
用
者
様
の
日
々
の
様
子
を
観
察
す
る
事 

食
べ
る
量
が
少
な
い
ご
利
用
者
が
ど
う
す
れ

ば
お
い
し
く
た
く
さ
ん
食
べ
て
頂
け
る
か 

⑥ 

職
員
が
や
さ
し
い 

い
つ
も
助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す 

⑦ 

と
に
か
く
体
力
を
つ
け
て
痩
せ
た
い 

⑧ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
に
入
居
し
て
い
る
か
も
？ 

し
れ
な
い
が
、
元
気
で
仕
事
が
出
来
て 

い
た
ら
い
い
な
ぁ 

⑨ 

甲
斐
よ
し
ひ
ろ 

中
学
１
年
の
時
に
ラ
ジ
オ
で
歌
声 

（
ハ
ス
キ
ー
ボ
イ
ス
）
を
聴
い
て
か
ら 

な
の
で
、
曲
・
声
・
顔
、
全
て
が
素
敵
で
す 

⑩ 

甲
斐
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト 

買
い
物
・
友
達
と
の
食
事 

⑪ 

沖
縄 

     

 

健
康
推
進
課 

看
護
師 

 
 
 
 
 
 
 
 

シ
ン
デ
ィ
・ 

エ
ル
サ
ア
ユ
ア
ン
ダ
リ  

① 

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
風
景
が
綺
麗
で
、
仕
事
へ
通

勤
の
時
の
送
迎
も
あ
り
、
自
国
に
帰
る
許
可

も
も
ら
え
る
か
ら 

② 

ス
タ
ッ
フ
が
優
し
い 

③ 

外
国
人
だ
か
ら
と
い
う
こ
と
で
信
用
し
て
く

れ
な
い
ご
利
用
者
様
に
対
応
す
る
こ
と
が
難

し
い
で
す 

④ 

採
血
を
取
る
の
が
好
き
で
す
（
ナ
ー
ス
の
業

務
で
す
か
ら
） 

ご
利
用
者
様
を
受
診
に
連
れ
て
行
く
の
が
好

き
で
す
（
日
本
語
の
勉
強
に
な
り
ま
す
） 

⑤ 

ス
タ
ッ
フ
間
で
ご
利
用
者
様
の
状
態
を
情
報

交
換
す
る
こ
と
で
す 

⑥ 

外
国
人
に
と
っ
て
働
き
や
す
い
と
思
い
ま
す 

⑦ 

国
家
試
験
に
合
格
す
る
こ
と 

そ
れ
で
日
本
で
息
子
と
一
緒
に
住
め
る
よ
う

に
な
り
ま
す 

職 

員 

紹 

介 
《
介
護
職
員
紹
介
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
》 

①

入
職
の
き
っ
か
け
は
？ 

②

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
仕
事
を
し
て
い
て 

よ
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
？ 

③

逆
に
難
し
い
と
こ
ろ
は
？ 

④

好
き
な
業
務
は
何
？ 

そ
れ
は
ど
う
し
て
？ 

⑤

普
段
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？ 

⑥

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
い
い
と
こ
ろ
は
？ 

⑦

今
後
の
抱
負
、
目
標
は
？ 

⑧

１
０
年
後
の
自
分
を
想
像
し
て
ど
う
な
っ
て 

い
る
？
ど
う
な
っ
て
い
た
い
？ 

⑨

好
き
な
有
名
人
は
？
そ
の
人
の
ど
こ
が
い
い
？ 

⑩

気
分
転
換
の
方
法
は
？ 

⑪

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ
は
？ 



 

第 111号                    サナホームだより              令和 5年 1月吉日(8) 

) ⑧ 
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
何
件
か
家
を
建
て
て
そ
の

家
を
貸
し
出
し
た
り
、
自
分
の
お
店
も
作
り

た
い
と
思
い
ま
す 

⑨ 

居
な
い
で
す 

⑩ 

ホ
テ
ル
に
泊
ま
り
に
行
っ
た
り
、
旅
行
を 

し
た
り
、
コ
ン
サ
ー
ト
を 

観
に
行
っ
た
り
、 

美
味
し
い
ご
飯
を 

食
べ
に
行
っ
た
り 

す
る
こ
と
が 

ス
ト
レ
ス
発
散 

に
な
り
ま
す 

 

 

⑪ 

世
界
中
の
色
々
な
国
に
旅
行
へ
行
き
た
い 

そ
の
国
の
文
化
や
言
葉
な
ど
を
学
び
た
い
で

す 

  

ま
ん
ま
る
工
房 

 

ご
利
用
者
の
誕
生
日
月
に
、
名
前
の
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
を
ご
厚
意
で
作
っ
て
下
さ
っ
て
い
る

「
ま
ん
ま
る
工
房
」
の
野
澤
さ
ん
で
す
。 

檜
原
村
に
引 

っ
越
し
て
来 

ら
れ
た
方 

で
、
い
つ
も 

笑
顔
で
挨
拶 

し
て
下
さ
る 

優
し
い
方
で 

す
。 

手
先
が
器
用

で
木
を
材
料
に
色
々
な
物
を
作
っ
て
い
て
工
房

に
は
た
く
さ
ん
の
機
械
が
並
ん
で
い
ま
す
。 

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
は
も
ち
ろ
ん
、
こ
ん
な
物
を

作
っ
て
欲
し
い
と
注
文
が
あ
れ
ば
販
売
も
さ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
数
年
前
に
介
護
の
仕
事
を

目
に
す
る
機
会
が
あ
り
、
入
居
さ
れ
て
い
る
方

達
に
自
分
も
何
か
出
来
な
い
か
と
思
い
サ
ナ
ホ

ー
ム
に
声
を
掛
け
て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
れ
以

降
、
数
年
に
渡
っ
て
毎
月
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作

っ
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
野
澤
さ
ん
は
「
こ
の

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
る
の
が
一
番
楽
し
い
」
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
施
設
の
ご
利

用
者
様
も
「
こ
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
が
た
く
さ
ん

も
ら
え
る
様
に
元
気
で
い
な
き
ゃ
ね
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。 

い
つ
も
作
っ
て 

下
さ
り
あ
り
が 

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

  

★
何
で
も
相
談
室
！
★ 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
地
域
貢
献
の 

一
環
と
し
て
生
活
相
談
員
を
メ
ン
バ
ー
に
、 

何
で
も
相
談
室
を
運
営
し
て
お
り
ま
す
。 

介
護
の
こ
と
に
限
ら
ず
、
生
活
の
中
で
大 

変
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に 

お
電
話
く
だ
さ
い
。 

（
電
話
０
４
２-

５
９
８-

１
１
０
１
） 

「まんまる工房」での野澤さん 


