
                       

新
年
度
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
っ
て 

 
 
 
 
 
 
 
 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

 

１
月
～
３
月
に
お
い
て
、
職
員
や
入
居
者
等

の
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
陽
性
者
が
発
生
し
、

皆
様
に
は
大
変
ご
心
配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
し
た
。
幸
い
３
回
と
も
、
１
名
の
陽
性
者

の
み
で
、
そ
れ
以
上
の
感
染
拡
大
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
桧
原
村
の
協
力
も
あ
り
、
比

較
的
早
期
に
、
１
～
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
で
き
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
陽
性
者
も
目
立

っ
た
体
調
悪
化
や
後
遺
症
等
も
あ
り
ま
せ
ん
。

陽
性
者
発
生
の
電
話
連
絡
の
際
に
、
あ
た
た
か

い
お
言
葉
を
か
け
て
下
さ
っ
た
優
し
さ
に
、
職

員
も
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。 

さ
て
、
ロ
シ
ア
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
に
関

し
て
、
様
々
な
こ
と
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
言
い
分
が
あ
れ
、
強
引
に
人
の
命
を
奪

う
の
は
許
さ
れ
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日

本
で
も
、
規
模
や
程
度
は
違
え
ど
、
強
引
に
言

う
こ
と
を
聞
か
せ
よ
う
と
す
る
こ
と
も
あ
る

と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
に
関
す
る
制
度
や
対
策

に
関
し
て
も
、
個
々
の
価
値
観
の
違
い
か
ら
、

世
間
で
は
攻
撃
的
な
意
見
も
多
数
見
ら
れ
ま

し
た
。
ホ
ー
ム
で
の
対
応
に
つ
い
て
も
、
様
々

な
ご
意
見
を
も
た
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
は
、
構
造
上
施
設
内
感

染
が
発
生
し
た
場
合
に
、
ク
ラ
ス
タ
ー
に
つ
な

が
り
や
す
い
多
床
室
で
す
。
そ
の
為
、
外
部
か

ら
の
ウ
ィ
ル
ス
の
持
ち
込
み
に
関
し
て
、
か
な

り
の
予
防
的
対
策
を
と
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
私
た
ち
の
使
命
は
、
お
年
寄
り
の
生
活
を

守
る
こ
と
で
す
。
入
居
者
の
皆
さ
ま
の
ご
家
族

や
地
域
と
の
繋
が
り
の
維
持
、
生
活
の
中
で
の

心
身
の
機
能
維
持
、
そ
し
て
介
護
を
必
要
と
す

る
方
の
受
入
な
ど
に
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。
お
互
い
に
非
難
し
あ
っ
た
り
、
強
引

な
対
応
を
と
る
の
で
は
な
く
、
優
し
く
、
あ
た

た
か
く
、
前
向
き
に
で
き
る
こ
と
に
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
春
の
訪
れ
を
し
っ
か

り
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
、
散
歩
や
ド
ラ
イ
ブ

を
多
め
に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。
厳
し
い
１
年

で
し
た
が
、
何
と
か
黒
字
は
出
せ
そ
う
で
す
。

ご
家
族
や
関
係
者
の
皆
様
も
、
ご
希
望
や
心
配

事
な
ど
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
申
し
出
て
下
さ
い
。 
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行 事 予 定 
令和 ４ 年 度 

nenn 
 

 

新年祝賀会 

初 詣 

 
豆まき 

 

ひな祭り 

 

 

カラオケ発表会 

 

第108号                         桧原サナホームだより                    令和4年4月吉日(4)  

和太鼓ボラ 

 

 

家族懇談会 

 

 
お散歩会 

 

映画会 

 

健康診断 

」 

 

利用者懇談会            

 

衣類買い物会 

 

夏祭り 

」 

 

七 夕 

」 

 
おかぐら 

 夕涼み会 

 

利用者懇談会            

 

花火見学           

 敬老福祉大会          

 

秋祭り          

 
合同慰霊祭           

 

焼き芋会 

音楽発表会          

 

お花見 

 

利用者懇談会            

 

 

利用者懇談会            

 

ゆず湯           

 
クリスマス会 

 

イルミネーションツアー           

 

合唱団来園 

餅つき          

 
映画会 

 

家族懇談会 

 

 

カラオケ発表会 

 

いちご狩り           

 

檜原小来園 



職
員
紹
介 

 

職
員
２
名
に 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 

し
た
記
事
で
す
。 

     

 

① 

日
本
や
日
本
人
の
印
象
は
？ 

② 

介
護
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
と
い
い
所
は
？ 

③ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
に
来
て
ど
う
で
す
か
？ 

④ 

今
後
の
目
標
は
？ 

⑤ 

気
分
転
換
の
方
法
は
？ 

⑥ 

旅
行
に
行
っ
て
見
た
い
所
は
？ 

⑦ 

好
き
な
食
べ
物
は
？ 

⑧ 

日
本
の
い
い
所
は
？ 

 

総
務
課 

営
繕 

小
林 

誠  

  

① 

以
前
に
働
い
て
い
た
従
姉
妹
の
紹
介 

② 

家
が
近
く
、
地
元
の
職
員
が
多
く
、
仕
事
が

自
分
に
適
し
て
い
た
か
ら
。 

③ 

特
に
は
な
い 

④ 

特
に
な
い
が
、
好
き
嫌
い
で
仕
事
を
分
け
た

く
な
い
か
ら
。 

⑤ 

健
康
で
い
る
事 

⑥ 

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
良
い
と
思
う
。 

⑦ 

パ
ー
ト
な
の
で
、
い
つ
ま
で
頑
張
れ
る
か
分

か
ら
な
い
の
で
、
抱
負
、
目
標
は
立
て
な
い

よ
う
に
し
て
い
る
。 

⑧ 

老
人
に
な
っ
て
い
る
の
で
分
か
ら
な
い
（
笑
） 

⑨ 

若
い
頃
、
草
野
球
を
や
っ
て
い
た
の
で
憧
れ

だ
っ
た
ミ
ス
タ
ー
プ
ロ
野
球
の
現
在
巨
人 

終
身
名
誉
監
督 

長
嶋
茂
雄
さ
ん 

⑩ 

ド
ラ
イ
ブ
、
旅
行 

⑪ 
北
海
道
、
温
泉
め
ぐ
り
、 

サ
ラ
ブ
レ
ッ
ド
の
い
る
牧
場 

    健
康
推
進
課 

 

看
護
師 

小
林 

和
樹 

① 

病
院
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
看
護
学
生
の

頃
よ
り
在
宅
看
護
を
し
た
い
と
思
っ
て
お

り
、
病
院
よ
り
在
宅
に
近
い
施
設
の
求
人
が

あ
っ
た
為
。
ま
た
自
宅
か
ら
も
す
ご
く
近
か

っ
た
為
。 

② 

良
い
上
司
に
恵
ま
れ
自
分
の
考
え
を
聞
い

て
く
れ
る
と
こ
ろ 

③ 

病
院
と
は
違
い
看
護
師
に
求
め
ら
れ
る
能

力
や
責
任
感
が
大
き
い
所 

④ 

様
々
な
利
用
者
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
。
そ
の
人
の
過
去
の
話
や
考
え
を
聴
く

こ
と
が
で
き
る
か
ら 

⑤ 

正
直
で
い
る
よ
う
に
す
る
こ
と 

⑥ 

施
設
長
等
も
新
人
で
あ
る
自
分
の
話
や
意

見
等
を
聞
い
て
く
れ
る
所 

⑦ 

地
域
の
方
々
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
様

な
事
を
す
る 

⑧ 

人
生
を
楽
し
ん
で
い
た
い 

⑨ 

安
室
奈
美
恵 

歌
、
容
姿
が
と
て
も
好
き 

⑩ 

暴
飲
暴
食 

⑪ 

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア 

１
９
歳
の
時
に
住
ん
で
い
て 

と
て
も
住
み
や
す
い 

国
だ
っ
た
か
ら 
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小
沢
の
新
観
光
名
所 

 

「
ひ
の
は
ら
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
に
つ
い
て
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

店
長 

小
林
澄
雄 

 

ひ
の
は
ら
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
は
、
昨
年
七
月
二

七
日
、
檜
原
村
の
小
沢
地
区
に
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
檜
原
村
の
指
定
管
理
事
業
者
制
度
で
、

株
式
会
社
ウ
ッ
ド
ボ
ッ
ク
ス
が
運
営
し
て
お

り
ま
す
。
ひ
の
は
ら
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
と
は
ど
う

い
う
こ
と
を
や
っ
て
い
る
の
か
、
と
思
わ
れ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
の
で
ご
説

明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

ま
ず
、
檜
原
村
の
じ
ゃ
が
い
も
を
一
○
○
％

使
用
し
た
「
じ
ゃ
が
い
も
焼
酎
」
を
製
造
販
売

し
て
お
り
、
十
二
度
、
二
十
五
度
、
四
十
度
の

三
種
類
が
あ
り
ま
す
。
令
和
四
年
二
月
二
月
の

発
売
開
始
以
来
、
ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。 

次
に
、
弊
社
の
製
品
と
し
て
檜
原
村
産
の
ヒ

ノ
キ
を
蒸
留
し
て
採
取
し
た
精
油
、
蒸
留
水
、

ヒ
ノ
キ
の
マ
ス
ク
ケ
ー
ス
、
マ
ス
ク
ス
プ
レ
ー
、

フ
レ
グ
ラ
ン
ス
、
木
工
品
等
、
素
材
に
こ
だ
わ

っ
て
製
造
・
販
売
し
て
お
り
ま
す
。 

飲
食
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
「
舞
茸
焼
き
そ
ば
」
、

ト
マ
ト
、
チ
キ
ン
を
ベ
ー
ス
に
し
た
「
赤
カ
レ

ー
ラ
イ
ス
」
、
お
し
ゃ
れ
に
仕
上
げ
て
こ
だ
わ

っ
た
「
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
（
ル
バ
ー
ブ
ジ
ャ
ム
、

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
な
ど
）」、
お
子
様
か
ら

大
人
の
方
ま
で
リ
ピ
ー
タ
ー
の
お
客
様
が
多

い
「
ク
レ
ー
プ
（
お
食
事
系
、
ス
イ
ー
ツ
系
）」

と
い
っ
た
、
豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
を
揃
え
て
お
り

ま
す
。 

小
沢
地
区
に
あ
る
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

「
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
」
「
森
の
お
も
ち
ゃ
美
術

館
」
に
お
越
し
の
際
に
は
、
是
非
ひ
の
は
ら
フ

ァ
ク
ト
リ
ー
に
も
ご
来
店
い
た
だ
け
た
ら
幸

い
で
す
。 

社
員
一
同
、
心
よ
り 

お
越
し
を
お
待
ち
し
て 

お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
、 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

※
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
よ
り
徒
歩 

五
分
程
の
場
所
に
な
り
ま
す 

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
に
つ
い
て 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
為
、
日
ご

ろ
よ
り
ご
家
族
の
皆
様
に
は
直
接
の
面
会
を

ご
遠
慮
頂
き
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。（
三
月
末
現
在
）。
面
会
は
中
々
難
し
い
中
、

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
を
使
っ
た

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
面
会
が
行
え
る
よ
う
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
現
在
、
面
会
の
時
に
ご
使
用

で
き
る
ア
プ
リ
は
次
の
通
り
で
す
。 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ
ン
） 

Ｉ
Ｄ
：hinosana

（
表
示
名 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
） 

Ｓ
ｋ
ｙ
ｐ
ｅ
（
ス
カ
イ
プ
） 

ア
ド
レ
ス
：hino_sana@jinaikai.jp 

ま
た
ス
マ
ホ
や
Ｐ
Ｃ
を
お
持
ち
で
な
い
方
も

サ
ナ
ホ
ー
ム
へ
来
園
し
て
施
設
の
Ｐ
Ｃ
を
使

い
、
お
部
屋
の
ご
利
用
者
様
と
会
話
を
楽
し
ん

で
頂
く
事
も
で
き
ま
す
。 

（
ど
ち
ら
も
準
備
の
都
合
上
、
事
前
に
ご
予
約

を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
） 

詳
し
く
は
施
設
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 

（
電
話
０
４
２‐

５
９
８‐

１
１
０
１
） 
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