
(1)令和 4年 1月吉日              サナホームだより                     第 107号 

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

新
年
の
挨
拶 

社
会
福
祉
法
人 

仁
愛
会 

理
事
長 

中
村 

稔 

  

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
入
居
者
の
ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
益
々
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。 

私
事
に
な
り
ま
す
が
、
２
０
１
９
年
１
０
月

か
ら
２
０
２
１
年
９
月
ま
で
の
２
年
間
理
事
長

職
を
離
れ
、
本
来
の
業
務
で
あ
る
医
師
と
し
て

の
仕
事
に
専
念
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
苦

し
く
も
こ
の
期
間
は
大
変
な
時
期
で
し
た
。
現

在
も
続
い
て
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
が
世
界

中
に
蔓
延
し
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
が
巻
き
起
こ
り
ま

し
た
。
幸
い
な
こ
と
に
仁
愛
会
で
は
ク
ラ
ス
タ

ー
の
発
生
は
無
く
乗
り
越
え
て
き
て
い
ま
す
。

ひ
と
え
に
職
員
の
頑
張
り
に
よ
る
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。
２
０
２
１
年
１
０
月
よ
り
理
事
長
職

に
戻
り
、
職
員
と
協
力
し
な
が
ら
コ
ロ
ナ
に
立

ち
向
か
っ
て
い
ま
す
。 

仁
愛
会
に
は 

・
ご
利
用
者
を
大
切
に
し
ま
す
。 

・
安
心
し
て
健
や
か
に
、
そ
の
人
ら
し
い 

日
常
生
活
が
送
れ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。 

と
い
う
基
本
理
念
が
あ
り
ま
す
。
今
年
が
コ
ロ

ナ
の
終
息
の
年
に
な
る
の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん

が
、
職
員
と
協
力
し
な
が
ら
入
居
者
様
、
そ
の

ご
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。 

 

終
わ
り
に
皆
様
方
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
ご

祈
願
申
し
上
げ
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

  
 

 

 

令
和
四
年
新
年
号 



第 107号                    サナホームだより              令和 4年 1月吉日(2) 

) 

 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
に
付
き
ま
と
わ
れ
た
一
年

で
し
た
。
今
年
は
少
し
で
も
明
る
い
一
年
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

「
心
配
事
が
あ
っ
て
も
、
一
人
一
人
は
、
で

き
る
こ
と
を
着
実
に
行
う
。」「
問
題
が
起
き
れ

ば
対
処
し
、
結
果
は
受
け
入
れ
る
。」「
優
し
さ

と
あ
た
た
か
さ
を
大
切
に
す
る
」
こ
と
を
大
切

に
し
て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
に
幸
多
い
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

新
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム 

施
設
長 

結
城 

拓
也 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
と
と
も
に
、
本

来
の
施
設
運
営
方
針
と
は
か
け
離
れ
た
運
営
が

続
き
、
ご
利
用
者
ご
家
族
の
皆
様
な
ら
び
に
職

員
に
対
し
て
も
負
担
を
か
け
て
お
り
ま
す
。
本

年
も
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
何
事
に
対
し
て

も
寛
容
さ
を
忘
れ
ず
に
、
律
す
べ
き
と
こ
ろ
は

自
ら
律
し
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
施

設
、
安
心
し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
施
設
づ
く

り
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。
ご
指
導
ご
鞭
撻
の

ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

和
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム 

施
設
長 

上
原 

篤
史 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
中
は
、
施
設
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

頂
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
本
年
も
引
き
続
き
、
ご
支
援
頂
き
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
後
半
か
ら
は
、
僅
か
な
時
間
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
面
会
も
再
開
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
感
染
対
策
を
徹
底
し
、
安
心
安
全
な
生
活

環
境
を
維
持
し
て
参
り
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
を
願

う
と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

面
会
と
送
迎
の
お
知
ら
せ 

 

ご
家
族
の
皆
様
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

感
染
予
防
の
為
、
面
会
制
限
に
関
し
て
ご
協
力

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

現
時
点
で
は
、
過
去
２
週
間
体
調
異
常
等
が

な
く
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
済
の
方
や
、PCR

検

査
等
の
陰
性
証
明
が
あ
れ
ば
、
１
階
で
の
対
面

面
会
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

送
迎
も
実
施
し
て
お
り
ま
す
が
、
面
会
時
間

を
１
５
分
以
内
と
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
面

会
終
了
後
に
、
お
帰
り
の
バ
ス
に
乗
る
為
に
大

幅
に
お
待
ち
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
路
線
バ

ス
で
駅
か
ら
お
越
し
の
場
合
、
最
寄
り
の
小
沢

バ
ス
停
到
着
後
、
概
ね
３
０
～
４
０
分
後
に
、

武
蔵
五
日
市
駅
行
き
の
バ
ス
が
出
て
お
り
、
丁

度
良
い
時
間
で
帰
れ
ま
す
（
１
１
時
過
ぎ
五
日

市
発
の
バ
ス
を
除
く
）。
ま
た
、
路
線
バ
ス
を
お

待
ち
頂
く
際
に
は
、
お
も
ち
ゃ
美
術
館
や
ひ
の

は
ら
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
な
ど
も
お
楽
し
み
下
さ

い
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
大
変
申
し
訳
あ
り

ま
せ
ん
が
、
引
き
続
き
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

 



(3)令和 4年 1月吉日              サナホームだより                     第 107号 

行事、クラブ 

                       

                       

                       

書 

条
幅 

書
初
め

上野タカミ 様 

 

柏原茂子 様 

 

上野照子 様 

 

伊藤いつ 様 

 

伊勢田和子 様 

 

井坂ヱミ 様 

 

 

  
 

 

  

 

 

  

道端捨秋 様 

 
三上房子 様 

 

小林シズエ 様 

 
行武昌子 様 

 

伊藤ミチ子 様 

 

峰岸松枝 様 

 

青山和子 様 

 

前田新二 様 

 志村順一 様 

 

小林肥出子 様 

 



第 107号                    サナホームだより               令和 4年 1月吉日(4) 

) 

                       

                       

                      

諸星久惠 様 

 

佐藤勇 様 

 

道端捨秋 様 

 
山口義春 様 

 

下山すず子 様 

 
伊藤政江 様 

 

年
賀
状

佐藤素子 様 

 

長原康雄 様 

 

森正子 様 

 
秋吉千代子 様 

 

平塚八重子 様 

 

樋口キヨ子 様 

 



(5)令和 4年 1月吉日              サナホームだより                     第 107号 

お
も
ち
ゃ
美
術
館
見
学 (

十
月) 

     

                       

                       

                       

敬
老
会 (
九
月) 

行 

事 

紹 

介 

焼
い
も
会 (

十
月) 



第 107号                    サナホームだより              令和 4年 1月吉日(6) 

) 

                       

                       

                       

ク
リ
ス
マ
ス
＆
カ
ラ
オ
ケ
会 (

十
二
月) 

外
出
ク
ラ
ブ (

十
・
十
一
・
十
二
月)

 



 

(7)令和 4年 1月吉日              サナホームだより                    第 107号                  

山
下 

大
輔 

理
学
療
法
士  

① 

以
前
は
三
鷹
市
の
老
健
で
リ
ハ
ビ
リ
業
務
を

し
て
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
電
車
通
勤
を

し
て
い
て
都
会
暮
ら
し
が
窮
屈
に
な
り
自
然

あ
ふ
れ
る
場
所
に
暮
ら
し
、
仕
事
が
し
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
住
居
、
職

探
し
を
し
て
い
る
と
檜
原
村
の
特
養
に
機
能

訓
練
士
の
求
人
が
あ
り
見
学
に
来
た
ら
と
て

も
良
い
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
入
職
を
決
め
ま

し
た
。 

② 

行
事
が
多
く
ご
利
用
者
さ
ま
が
楽
し
そ
う
に

さ
れ
て
い
る
こ
と
と
、
好
き
な
車
や
バ
イ
ク

で
自
然
の
中
を
通
勤
で
き
る
こ
と
で
す
。 

③ 

難
し
い
こ
と
は
沢
山
あ
り
ま
す
。
特
養
の
リ

ハ
ビ
リ
と
老
健
の
リ
ハ
ビ
リ
で
は
頻
度
が
異

な
り
ま
す
。
自
分
一
人
で
は
ご
利
用
者
さ
ま

へ
の
個
別
リ
ハ
ビ
リ
の
提
供
は
時
間
的
な
制

約
が
あ
り
、
他
部
署
の
協
力
な
し
で
は
身
体

機
能
維
持
は
難
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た

業
務
を
し
や
す
く
す
る
た
め
に
苦
手
な

Excel

を
駆
使
し
て
チ
ェ
ッ
ク
表
を
作
成
し

た
こ
と
な
ど
、
ま
だ
ま
だ
軌
道
に
乗
る
ま
で

に
や
る
事
が
沢
山
あ
り
ま
す
。 

④ 

個
別
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
い
る
時
が
好
き
で

す
。
一
対
一
で
ご
利
用
者
さ
ま
を
見
て
知
る

こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。 

⑤ 

安
全
第
一 

⑥ 

家
庭
的
で
ご
利
用
者
さ
ま
は
も
ち
ろ
ん
、
ス

タ
ッ
フ
の
こ
と
も
大
事
に
し
て
い
る
良
い
施

設
だ
と
思
い
ま
す
。 

⑦ 

ま
ず
は
リ
ハ
ビ
リ
業
務
を
軌
道
に
の
せ
る 

⑧ 

妻
と
檜
原
村
の
古
民
家
に
住
ん
で
好
き
な

車
・
バ
イ
ク
に
乗
っ
て
い
る 

⑨ 

Ｔ
Ｊ
・
ペ
レ
ナ
ラ
選
手
（
オ
ー
ル
ブ
ラ
ッ
ク

ス
）
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
有
名
な
ラ
グ
ビ

ー
選
手
が
２
０
２
１
年
日
本
の
ト
ッ
プ
リ
ー

グ
（
現
リ
ー
グ
ワ
ン
）
で
プ
レ
ー
し
て
く
れ

ま
し
た
。
そ
の
選
手
の
プ
レ
ー
で
日
本
ラ
グ

ビ
ー
界
が
熱
狂
し
在
籍
し
た
チ
ー
ム
が
見
違

え
る
ほ
ど
変
化
を
遂
げ
た
影
響
力
の
あ
る
選

手
だ
か
ら
で
す
。 

⑩ 

今
は
ジ
ム
ニ
ー
（
車
）
で
ド
ラ
イ
ブ 

⑪ 

２
０
２
３
年
は
フ
ラ
ン
ス
、
２
０
２
７
年
は

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
（
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
開
催
地
）
に
行
き
た
い
。
そ
の
他
に
奄

美
大
島
や
シ
ャ
チ
を
見
に
北
海
道
の
羅
臼
に

行
き
た
い
。 

 

職 

員 

紹 

介 
《
介
護
職
員
紹
介
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
》 

①

入
職
の
き
っ
か
け
は
？ 

②

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
仕
事
を
し
て
い
て 

よ
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
？ 

③

逆
に
難
し
い
と
こ
ろ
は
？ 

④

好
き
な
業
務
は
何
？ 

そ
れ
は
ど
う
し
て
？ 

⑤

普
段
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？ 

⑥

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
い
い
と
こ
ろ
は
？ 

⑦

今
後
の
抱
負
、
目
標
は
？ 

⑧

１
０
年
後
の
自
分
を
想
像
し
て
ど
う
な
っ
て 

い
る
？
ど
う
な
っ
て
い
た
い
？ 

⑨

好
き
な
有
名
人
は
？
そ
の
人
の
ど
こ
が
い
い
？ 

⑩

気
分
転
換
の
方
法
は
？ 

⑪

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ
は
？ 



  

第 107号                    サナホームだより              令和 4年 1月吉日(8) 

) 

荒
井 

幸
子 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー  

① 

母
が
病
院
や
施
設
を
利
用
し
た
際
、
色
ん
な

方
に
お
世
話
に
な
り
、
母
だ
け
で
な
く
私
も

助
か
り
ま
し
た
。
転
職
を
機
会
に
自
分
も
誰

か
の
役
立
つ
事
が
出
来
れ
ば
と
思
い
入
職
し

ま
し
た
。 

② 

自
然
豊
か
で
季
節
毎
に
変
わ
る
山
々
が
日
々

観
れ
る
事
。
ご
利
用
者
様
と
楽
し
め
る
事
。 

③ 

ご
利
用
者
様
の
病
状
変
化
の
対
応 

④ 

入
浴
介
助
。
マ
ン
・
ツ
ー
・
マ
ン
で
介
助
し

会
話
を
楽
し
む
事
が
で
き
る
。 

⑤ 

元
気
で
笑
顔
で
接
す
る
事 

⑥ 

自
然
に
囲
ま
れ
て
四
季
を
感
じ
ら
れ
る
事 

⑦ 

体
調
管
理 

⑧ 

健
康
な
身
体
で
今
の
生
活
を
維
持
し
た
い 

⑨ 

奥
田
民
生
様
。『
ひ
と
り
股
旅
』
の
ラ
イ
ブ

ツ
ア
ー
が
か
っ
こ
い
い 

      

⑩ 

ア
ロ
マ
を
焚
き
自
室
で
好
き
な
事
を
す
る
。 

⑪ 

九
州
。
豪
華
寝
台
列
車
【
な
な
つ
星
】
で
旅

が
し
た
い
。 

公
立
阿
伎
留
感
染
管
理
室
来
園 

 

施
設
の
感
染
対
策
、
ゾ
ー
ニ
ン
グ
を
指
導
い
た

だ
く
た
め
、
公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
の
感

染
管
理
室
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

多
床
室
で
の
隔
離
や
区
域
分
け
な
ど
難
し
い
問

題
に
有
効
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
、
新
し

い
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
に
役
立
ち
ま
し
た
。 

       

新
入
職
員
紹
介 

     

   

 

   

 
 
 
 
 
 
 

相
談
員  

原
井 

弘
幸 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

１
２
月
１
日
よ
り
、

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
に
介
護
支
援
専
門
員
生
活
相

談
員
と
し
て
入
職
し
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
こ
と

も
多
い
で
す
が
、
皆
さ
ん
と
相
談
し
な
が
ら
、

お
年
寄
り
の
生
活
を
支
え
て
い
き
た
い
で
す
。 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

★
何
で
も
相
談
室
！
★ 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
地
域
貢
献
の 

一
環
と
し
て
生
活
相
談
員
を
メ
ン
バ
ー
に
、 

何
で
も
相
談
室
を
運
営
し
て
お
り
ま
す
。 

介
護
の
こ
と
に
限
ら
ず
、
生
活
の
中
で
大 

変
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に 

お
電
話
く
だ
さ
い
。 

（
電
話
０
４
２-

５
９
８-

１
１
０
１
） 

皆
さ
ま
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す 

公立阿伎留医療センター

感染管理室の方に指導を

して頂いた時の様子 

介護ワーカー 

大 峠 大 介 

看 護 師 

小 林 和 樹 

看 護 師 シンディ・ 

エルサアユアンダリ 

看 護 師 

小 林 貞 江 


