
(1)令和 3年 1月吉日              サナホームだより                     第 103号 

     

新
年
の
ご
挨
拶 

社
会
福
祉
法
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仁
愛
会 

 
 
 
 

理
事
長 

神
藤 

公
司 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
益
々
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
日
本
で
は

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス
号
の
大
規
模
感
染

騒
ぎ
か
ら
現
在
の
第
三
波
ま
で
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
猛
威
を
振
る
っ
た
一
年
で

し
た
。
毎
日
の
ニ
ュ
ー
ス
は
も
ち
ろ
ん
、
書
店

に
は
感
染
症
関
連
の
文
庫
本
が
ズ
ラ
リ
と
並

び
、
私
も
そ
の1

冊
を
購
入
し
、
中
世
以
降
、

人
類
が
何
度
も
悲
惨
な
歴
史
的
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

を
経
験
し
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
学
び
ま
し

た
。
そ
れ
ら
の
教
訓
が
あ
り
な
が
ら
、
渦
中
で

感
染
リ
ス
ク
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
残
念

で
な
り
ま
せ
ん
。
命
を
守
る
こ
と
を
最
優
先
に

し
て
、
感
染
症
対
策
を
徹
底
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。 

そ
こ
で
、
集
団
感
染
に
最
も
弱
い
施
設
の
一
つ

で
あ
る
老
人
福
祉
施
設
に
該
当
す
る
当
施
設
で

は
、
職
員
や
訪
問
者
か
ら
の
感
染
を
恐
れ
、
手

探
り
な
が
ら
も
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
洗
い
、
う

が
い
、
消
毒
、
検
温
等
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
家
族
様
に
は
ご
面
会
等
を
我
慢
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
、
大
き
な
ご
心
配
や
ご
不
便

を
お
掛
け
し
て
い
ま
す
。
お
陰
様
で
、
皆
様
の

ご
理
解
、
ご
協
力
も
あ
り
、
今
日
ま
で
ご
利
用

者
様
、
職
員
と
も
に
発
生
が
な
く
済
ん
で
い
ま

す
。
皆
様
に
は
改
め
て
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。 

し
か
し
、
今
現
在
の
急
速
な
感
染
拡
大
状
況
を

見
ま
す
と
、
海
外
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
っ

た
と
は
い
え
、
日
本
で
の
コ
ロ
ナ
と
の
戦
い
は

全
く
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
今

年
も
も
う
少
し
ご
不
便
、
ご
心
配
を
お
か
け
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
改
め
て
皆
様
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

と
こ
ろ
で
、
残
念
な
が
ら
、
コ
ロ
ナ
対
策
の
継

続
に
よ
り
ご
家
族
様
や
地
域
の
皆
様
と
の
ご
関

係
が
以
前
よ
り
稀
薄
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。
職
員
一
同
一
層
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
変
わ
ら
ず
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

終
り
に
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
祈
念

し
、
新
年
の
御
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
大
変
な
思
い
を
さ
れ
て
い
る

方
も
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
皆
様
が
少
し
で

も
平
穏
な
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
祈
る
ば
か
り

の
新
年
と
な
り
ま
し
た
。
西
多
摩
地
域
の
医
療

機
関
や
学
校
、
施
設
で
も
コ
ロ
ナ
感
染
が
広
が

っ
て
き
て
お
り
、
コ
ロ
ナ
の
脅
威
が
少
し
ず
つ

近
づ
い
て
き
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
。 

 

 

令
和
三
年
新
年
号 



第 103号                    サナホームだより              令和 3年 1月吉日(2) 

) 
コ
ロ
ナ
過
の
中
、
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
基

本
的
な
予
防
策
に
加
え
て
、
例
え
発
熱
が
な
く

て
も
、
軽
度
の
体
調
不
良
の
職
員
や
、
或
い
は

同
居
家
族
に
体
調
不
良
者
が
出
た
職
員
は
、
出

勤
停
止
と
し
て
コ
ロ
ナ
の
感
染
予
防
に
努
め
て

き
ま
し
た
。
そ
れ
を
補
う
た
め
に
、
唾
液
や
鼻

咽
頭
で
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
キ
ッ
ト
を
備
え
、
年
末

年
始
も
含
め
て
検
査
で
き
る
体
制
を
整
え
ま
し

た
。
検
査
も
１
０
０
％
で
は
な
い
で
す
が
、
少

し
で
も
疑
う
べ
き
状
態
が
あ
れ
ば
、
検
査
を
行

う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
規
入
居
の

方
や
、
短
期
入
所
の
方
な
ど
も
、
極
力
Ｐ
Ｃ
Ｒ

検
査
を
さ
せ
て
頂
く
予
定
で
す
。
既
入
居
者
に

つ
い
て
は
、
通
常
の
発
熱
な
ど
で
は
、
短
時
間

で
わ
か
る
抗
原
検
査
を
用
い
て
い
ま
す
。 

ご
家
族
や
そ
の
他
地
域
の
皆
様
も
コ
ロ
ナ
で
大

変
な
中
、
マ
ス
ク
や
消
毒
薬
、
予
防
着
等
を
ご

寄
付
い
た
だ
け
る
方
も
お
り
、
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
行
政
か
ら
の
支
援
も
あ

り
、
お
陰
様
で
現
在
何
と
か
衛
生
用
品
の
備
蓄

も
で
き
て
お
り
ま
す
。 

万
が
一
施
設
内
で
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
て
し

ま
っ
た
時
の
為
に
、
法
人
内
、
桧
原
村
内
、
東

京
都
内
に
お
け
る
、
感
染
症
等
に
お
け
る
相
互

応
援
派
遣
協
定
も
結
び
ま
し
た
。
職
員
も
コ
ロ

ナ
感
染
に
対
す
る
恐
怖
を
感
じ
な
が
ら
も
、「
必

要
が
あ
れ
ば
応
援
に
行
く
」
と
言
っ
て
く
れ
る

職
員
も
お
り
、
と
て
も
頼
も
し
く
思
い
ま
す
。

リ
ス
ク
が
大
き
け
れ
ば
大
き
い
ほ
ど
、
自
分
た

ち
だ
け
で
は
対
応
が
困
難
に
な
る
た
め
、
こ
う

い
っ
た
時
こ
そ
相
互
支
援
が
何
よ
り
も
大
切
だ

な
と
実
感
し
て
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
過
の
中
で
、
現
在
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で

は
、「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
促
進
事
業
」
に
よ
り
、
都
よ

り
助
成
を
頂
き
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
工
事
の
最
中
で
、
新

型
の
バ
イ
タ
ル
セ
ン
サ
ー
や
カ
メ
ラ
を
導
入
予

定
で
す
。
カ
メ
ラ
は
、
事
故
等
の
異
常
の
早
期

発
見
の
為
居
室
に
も
設
置
予
定
で
す
が
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
、
映
像
は
ぼ
か
し
て
使
用

予
定
で
す
。
ま
た
、
バ
イ
タ
ル
セ
ン
サ
ー
は
、

通
常
の
離
床
検
知
に
加
え
て
、
呼
吸
数
や
脈
に

異
常
が
あ
っ
た
場
合
に
も
鳴
動
す
る
の
で
、
体

調
不
良
の
方
や
看
取
り
の
方
な
ど
に
も
使
用
予

定
で
す
。
感
染
症
が
疑
わ
れ
る
入
居
者
に
も
使

用
し
、
訪
室
を
減
ら
し
な
が
ら
、
状
態
の
把
握

に
努
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
セ
ン
サ
ー
や
カ

メ
ラ
映
像
も
、
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
と
同
様
に
ス
マ

ホ
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
後
日
あ
ら
た
め
て
同
意
書
を
郵
送
さ
せ
て

頂
き
ま
す
が
、
疑
問
点
等
あ
る
方
は
気
軽
に
お

問
合
せ
下
さ
い
。 

最
後
に
主
に
小
沢
の
近
隣
住
民
が
対
象
で
す

が
、
大
規
模
災
害
時
に
、
要
介
護
者
だ
け
で
な

く
、
元
気
な
地
域
住
民
も
、
避
難
受
入
を
行
う

協
定
を
、
三
自
治
会
と
結
ば
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
現
状
で
は
、
指
定
避
難
所
へ
の
住
民
の
避

難
時
は
、
か
な
り
の
密
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
密
の
緩
和
と
、
避
難
時
の
ス
ト
レ
ス
軽
減

に
、
少
し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

対
面
面
会
の
制
限
は
し
ば
ら
く
続
き
ま
す
が
、

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
や
様
子
の
問
合
せ
等
は
お
気

軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。
本
年
も
皆
様
の
ご
指

導
・
ご
鞭
撻
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 



(3)令和 3年 1月吉日              サナホームだより                     第 103号 

い
こ
い
で
こ
た
つ (

十
二
月) 

     

行事、クラブ 

                       

                       

                       

ゆ
ず
湯 (

十
二
月) 
行 

事 

紹 

介 

焼
い
も
会 (
十
月) 

外
出
散
歩 (

十
一
月
・
十
二
月)

 

いい湯だなぁ～ 



絵
手
紙 (

十
二
月) 

第 103号                    サナホームだより               令和 3年 1月吉日(4) 

) 

 

                       

              

お
も
ち
ゃ
美
術
館
外
遊
び
交
流 

 

十
一
月
九
日
に
ホ
ー
ム
裏
山
の
登
り
口
に
て
、

桧
原
保
育
園
児
年
長
さ
ん
六
人
と
御
利
用
者
四

人
で
外
遊
び
交
流
を
行
い
ま
し
た
。 

子
供
達
が
森
で
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
を
し
て
い
る
姿

を
見
守
り
、
森
に
あ
っ
た
葉
っ
ぱ
や
ほ
お
ず
き

を
取
っ
て
渡
し
て
く
れ
ま
し
た
。
御
利
用
者
は

ほ
お
ず
き
の
風
船
の
作
り
方
を
説
明
し
て
下
さ

り
、
子
供
達
は
熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。
最

後
に
焚
き
火
で
焼
き
芋
を
焼
き
、
一
緒
に
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

御
利
用
者
は
子
供
達
の
遊
ぶ
姿
を
見
て
、
昔
あ

ん
な
こ
と
を
し
た
と
懐
か
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

                 

ク
リ
ス
マ
ス
＆
カ
ラ
オ
ケ
会 (

十
二
月) 

クリスマス会 

楽しかった～ 



(5)令和 3年 1月吉日              サナホームだより                     第 103号 

                       

                       

                       

書 

条
幅 

 
 

 

 

 

 

  

  



第 103号                    サナホームだより              令和 3年 1月吉日(6) 

) 

                       

                       

                       

書
初
め

上野タカミ 様 

 

三上房子 様 

 

加藤俊子 様 

 

伊藤ミチ子 様 

 

小林シズエ 様 

 

金子光代 様 

 

大岩静江 様 

 

鈴木葉子 様 

 

年
賀
状



(7)令和 3年 1月吉日              サナホームだより                    第 103号 

                    

原
島 

義
樹 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー 

① 

車
好
き
な
の
で
、
峠
道
を 

山
の
奥
ま
で
毎
日
仕
事
前
に 

走
れ
る
と
思
い
ま
し
た 

② 

休
み
時
間
、
峠
道
を
歩
き
自
分
の
リ
ハ
ビ
リ

が
で
き
る
こ
と 

③ 

金
の
か
か
る
事
は
あ
ま
り
通
ら
な
い
こ
と 

④ 

壊
れ
た
も
の
を
直
す
こ
と
。
色
々
な
部
品
を

い
じ
る
の
が
好
き
で
直
る
と
喜
ん
で
く
れ
る

人
が
い
る
の
が
嬉
し
い 

⑤ 

安
全
の
た
め
、
壊
れ
て
い
る
物
、
壊
れ
や
す

い
所
を
確
認
す
る 

⑥ 

山
奥
に
あ
る
と
こ
ろ
。 

東
京
都
な
の
に
村
が
付
く 

所
に
あ
る
の
が
い
い
で
す 

⑦ 

も
っ
と
色
々
な
も
の
を 

直
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い 

⑧ 

１
０
年
後
、
体
が
動
く
よ
う
リ
ハ
ビ
リ
し
て

い
る
の
で
、
体
が
動
け
れ
ば
い
い 

⑨ 

名
前
は
書
け
な
い
が
、
僕
を
本
や
Ｔ
Ｖ
・
ラ

ジ
オ
で
デ
ビ
ュ
ー
さ
せ
よ
う
と
し
て
く
れ
た

人
で
す
。 

ど
こ
が
い
い
か
は
、
僕
を
有
名
人
に
し
て
く

れ
よ
う
と
し
た
人
だ
か
ら 

⑩ 

体
を
動
か
す
こ
と
や
、
車
に
乗
っ
て
好
き
な

よ
う
に
走
り
回
る
こ
と 

⑪ 

旅
行
は
お
金
が
も
っ
た
い
な
い
の
で
行
き
ま

せ
ん 

  

石
掛 

美
恵 

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー 

① 

見
学
に
来
て
う
さ
ぎ
を
飼
っ
て
い
た
の
を
見

て
、
な
ん
て
自
由
な
施
設
だ
ろ
う
と
思
い
ま

し
た
。
八
王
子
か
ら
は 

遠
く
て
絶
対
通
勤
で
き 

な
い
の
で
や
め
よ
う
と 

考
え
た
こ
と
も
あ
る
け
ど
、 

山
々
が
美
し
い
こ
と
に
ひ
か
れ
ま
し
た 

② 

毎
日
移
り
か
わ
る
自
然
が
味
わ
え
る
こ
と
。

い
い
お
年
寄
り
や 

職
員
が
多
い
こ
と
。 

日
々
嬉
し
い
で
す
。 

③ 

あ
り
ま
せ
ん 

④ 

入
浴
で
す
。
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
御
利
用
者
の

ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
ら
れ
る
し
、
ゆ
っ
く
り
お

話
し
が
で
き
る
し
、
喜
ん
で
も
ら
え
る
か
ら

で
す 

職 
員 

紹 

介 
《
介
護
職
員
紹
介
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
》 

①

入
職
の
き
っ
か
け
は
？ 

②

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
仕
事
を
し
て
い
て 

よ
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
？ 

③

逆
に
難
し
い
と
こ
ろ
は
？ 

④

好
き
な
業
務
は
何
？ 

そ
れ
は
ど
う
し
て
？ 

⑤

普
段
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？ 

⑥

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
い
い
と
こ
ろ
は
？ 

⑦

今
後
の
抱
負
、
目
標
は
？ 

⑧

１
０
年
後
の
自
分
を
想
像
し
て
ど
う
な
っ
て 

い
る
？
ど
う
な
っ
て
い
た
い
？ 

⑨

好
き
な
有
名
人
は
？
そ
の
人
の
ど
こ
が 

い
い
？ 

⑩

気
分
転
換
の
方
法
は
？ 

⑪

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ
は
？ 



 
 

第 103号                    サナホームだより              令和 3年 1月吉日(8) 

) ⑤ 
御
利
用
者
が
一
瞬
で
も 

「
生
き
て
き
て
よ
か
っ
た
」 

と
思
っ
て
も
ら
え
る
対
応 

を
心
が
け
て
い
ま
す
が
、 

中
々
で
き
て
い
ま
せ
ん 

⑥ 

他
の
施
設
で
は
も
っ
と
厳
し
く
や
っ
て
い
る

こ
と
で
も
、
ゆ
る
く
て
大
丈
夫
と
い
う
と
こ

ろ
。
外
出
や
行
事
が
多
い
こ
と 

⑦ 

２
０
２
１
年
は
、
産
前
十
五
キ
ロ
増
、
産
後

十
キ
ロ
減
な
の
で
あ
と
マ
イ
ナ
ス
五
キ
ロ
を

目
標
に
し
た
い 

⑧ 

子
供
と
剣
道
を
し
た
い 

⑨ Jason Mraz 

（
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
） 

 

彼
の
曲
が
大
好
き
で
す 

⑩ 

今
は
テ
レ
ビ
で
新
日
本
プ
ロ
レ
ス
と 

大
相
撲
観
戦
す
る
こ
と
。 

休
日
の
昼
ビ
ー
ル
と 

ギ
タ
ー
を
弾
く
こ
と 

⑪ 

山
形
、
新
潟
、
京
都
、
奈
良 

の
今
ま
で
住
ん
で
き
た
所
の
人
々
に 

会
い
に
行
き
た
い
で
す 

ガ
ラ
ス
越
し
面
会
の
お
願
い 

 

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
に
お
い
て
、

御
家
族
の
皆
様
に
は 

面
会
で
ご
不
便
を
お
か
け 

し
て
お
り
ま
す
。
現
在
、 

面
会
に
つ
い
て
は
今
迄 

通
り
「
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ 

る
面
会
」
又
は
「
ガ
ラ
ス 

越
し
面
会
」
を
行
っ
て
お 

り
ま
す
。 

 
「
ガ
ラ
ス
越
し
面
会
」
に
つ
い
て
は
、
玄
関
先

で
短
い
時
間
と
な
り
ま
す
が
、
直
接
ご
利
用
者

様
と
顔
を
合
わ
せ
て
の
対
談
も
で
き
ま
す
。 

利
用
で
き
る
時
間
も
限
ら
れ 

ま
す
が
、
ご
希
望
の
方
は
、 

事
前
に
施
設
の
方
へ
予
約
の 

連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

尚
、
現
在
面
会
の
為
の
送
迎 

の
方
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん 

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

新
入
職
員
紹
介 

        

 

     

★
何
で
も
相
談
室
！
★ 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
地
域
貢
献
の 

一
環
と
し
て
生
活
相
談
員
を
メ
ン
バ
ー
に
、 

何
で
も
相
談
室
を
運
営
し
て
お
り
ま
す
。 

介
護
の
こ
と
に
限
ら
ず
、
生
活
の
中
で
大 

変
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に 

お
電
話
く
だ
さ
い
。 

（
電
話
０
４
２-

５
９
８-

１
１
０
１
） 

皆
さ
ま
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す 

令和二年七月一日 入職 

介護ワーカー 

祓 川 竜 雄 

令和二年十月一日 入職 

介護ワーカー 

福 田 奈 々 子 

令和二年十二月一日 入職 

介護ワーカー 

篠 原 千 保 美 

ガ
ラ
ス
越
し
面
会 

で
の
様
子 


