
                       

新
年
度
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
っ
て 

 
 
 
 
 
 
 
 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

 

今
年
も
ま
た
春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
十
一

月
に
あ
っ
た
早
め
の
積
雪
に
焦
り
、
小
型
の
除

雪
機
を
購
入
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
活
躍
す
る

こ
と
は
な
く
、
冬
を
乗
り
切
る
こ
と
が
で
き
て

何
よ
り
で
す
。 

 

さ
て
、
平
成
二
十
八
年
度
を
振
り
返
り
ま
す

と
、
多
少
の
問
題
は
あ
り
ま
し
た
が
、
桧
原
サ

ナ
ホ
ー
ム
は
概
ね
順
調
に
推
移
し
た
と
言
え
ま

す
。
社
会
福
祉
法
人
で
は
殆
ど
ご
ざ
い
ま
せ
ん

が
、
介
護
系
の
事
業
者
の
倒
産
数
も
、
過
去
最

高
の
記
録
を
更
新
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
世
間

で
は
、
大
手
フ
ァ
ミ
レ
ス
も
二
十
四
時
間
営
業

を
止
め
、
宅
急
便
も
事
業
縮
小
を
図
る
時
代
と

な
り
ま
し
た
。 

一
方
で
サ
ナ
ホ
ー
ム
を
始
め
、
西
多
摩
地
域

の
特
養
は
、
入
居
希
望
者
が
少
な
い
状
態
が
続

い
て
お
り
ま
す
。
そ
ん
な
状
態
で
も
、
役
所
は

古
い
デ
ー
タ
を
も
と
に
都
内
に
施
設
を
増
や
し
、

結
果
的
に
職
員
の
奪
い
合
い
が
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
結
果
都
内
の
特
養
で
は
、
介
護
職
員

が
確
保
で
き
ず
に
、
ベ
ッ
ド
を
空
け
た
ま
ま
に

す
る
施
設
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
職

員
が
安
定
し
な
け
れ
ば
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
低

下
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
が
、
ご
利
用

者
・
ご
家
族
の
笑
顔
を
奪
い
、
そ
れ
が
更
に
介

護
職
と
し
て
働
く
や
り
が
い
を
奪
い
ま
す
。
そ

れ
が
加
速
す
れ
ば
、
私
た
ち
の
老
後
は
尚
更
厳

し
い
も
の
と
な
り
ま
す
。 

そ
の
負
の
連
鎖
を
断
ち
切
る
た
め
、
西
多
摩
地

域
の
施
設
を
中
心
に
「
西
多
摩
特
養
ガ
イ
ド
」

と
い
う
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
現
在
整
備
中
で
す
。

西
多
摩
地
域
の
特
養
の
魅
力
、
西
多
摩
地
域
の

魅
力
、
他
で
受
入
が
難
し
い
よ
う
な
お
年
寄
り

で
も
積
極
的
に
受
入
れ
、
笑
顔
で
の
ん
び
り
過

ご
し
て
頂
け
る
よ
う
に
な
る
底
力
、
虐
待
や
身

寄
り
の
な
い
ケ
ー
ス
な
ど
に
も
、
ス
ピ
ー
デ
ィ

ー
に
受
入
を
行
う
素
早
さ
等
を
見
や
す
く
ま
と

め
る
予
定
で
す
。
完
成
に
は
約
半
年
ほ
ど
か
か

る
見
込
み
で
す
が
、
ぜ
ひ
有
効
に
ご
活
用
頂
き

た
く
思
い
ま
す
。 

さ
て
、
今
年
も
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
ご
利
用
者
の

「
や
り
た
い
」
気
持
ち
、
職
員
の
「
や
っ
て
あ

げ
た
い
」
気
持
ち
を
大
切
に
、
明
る
く
笑
顔
あ

ふ
れ
る
施
設
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。 
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３月 

 

新年祝賀会 

回会 

 

 

５月 

健康診断 

」 

 

映画会 

 

衣類買物会 

 

 

６月 

平成 29年度 

行 事 予 定 

 

お散歩会 

 

家族懇談会 

 

１月 

正月ゲーム大会 

会 

回会 

映画会 

 

初詣 

 

２月 
豆まき 

 

いちご狩り 

 

地域交流映画会 

 

 

地域交流カラオケ大会 

 

 

 

 
 

４月 

 

お花見 

お墓参り 

 
利用者懇談会            

 

利用者懇談会            
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お散歩会 

 

ひな祭り 

 



                       

                       

                       

 

 

 

 

 

音楽発表会 

 

(3)平成 29年 4月吉日                サナホームだより                      第 88号 

 

平成 2 

行 事 予 定 

地域交流映画会 

 

 

７月 
七夕 

 
おかぐら 

 
夏祭り 

 

８月 

夕涼み会 

９月 

敬老会 

 

秋祭り 

 

 

10月 
焼芋会 

 

11月 

12月 

カラオケ発表会 

 

 

 クリスマス会 

イルミネーショﾝツア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族懇談会 

 

大晦日 

 

敬老福祉大会 

 

利用者懇談会            

 

合同慰霊祭 

花火見学 

 

 



行
事
紹
介 

 

新
年
会(

一
月
一
日) 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
為
各
フ
ロ
ア
に
て
お
正

月
ゲ
ー
ム
大
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
ワ
ニ
ワ
ニ

パ
ニ
ッ
ク
や
か
る
た
等
を
楽
し
み
な
が
ら
、
お 

菓
子
を
食 

べ
楽
し
い 

新
年
を
過 

ご
し
ま
し 

た
。
ご
利 

用
者
様
の 

楽
し
そ
う 

な
笑
い
声 

と
笑
顔
が 

た
く
さ
ん 

あ
ふ
れ
て 

い
ま
し
た
。 

 

も
ち
バ
イ
キ
ン
グ
（
一
月
二
十
五
日
） 

 

年
に
一
度
の
も
ち
バ
イ
キ
ン
グ
で
は
、
ほ
と

ん
ど
の
ご
利
用
者
様
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
お

も
ち
は
、
あ
ん
こ
、
き
な
こ
、
大
根
お
ろ
し
、

砂
糖
し
ょ
う
油
が
あ
り
ど
れ
も
大
人
気
で
し
た
。

雑
煮
も
用
意
さ
れ
、
喜
ん
で
召
し
上
が
る
方
も

た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
ご
利

用
者
様
が
力
強
く
杵
を
使
用
し
、
も
ち
つ
き
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
周
り
の
ご
利
用
者
様
は
、

笑
顔
で
「
が
ん
ば
れ
！
」
な
ど
と
応
援
さ
れ
る

方
も
お
り
、
大
盛
況
で
し
た
。 

         

豆
ま
き
（
二
月
三
日
） 

職
員
二
人
が
鬼
に
ふ
ん
し
て
各
フ
ロ
ア
に
登
場 

し
大
暴
れ
し
ま
し
た
。
ご
利
用
者
様
に
は
、
鬼 

が
登
場
す
る
前
、
袋
に
入
っ
た
豆
を
持
っ
て
頂 

き
、
鬼
が
現
れ
る
と
、「
鬼
は
外
、
福
は
内
」
と 

声
を
出
し
な
が
ら
、豆
を
ぶ
つ
け
て
い
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
は
、
笑
顔
で
あ
っ
た
り
、
涙
を
流 

し
し
た
り
、
怒
っ
て
い
た
り
と
色
々
で
し
た
。 

皆
さ
ん
の
心
意
気
で
福
が
い
っ
ぱ
い
来
ま
す 

よ
う
に
！ 

            

い
ち
ご
狩
り
（
三
月
十
五
日
） 

 

ご
利
用
者
様
九
名
職
員
七
名
で
埼
玉
県
狭
山

市
の
狭
山
ベ
リ
ー
ラ
ン
ド
へ
イ
チ
ゴ
狩
り
に
出

か
け
ま
し
た
。 

 

真
っ
赤
に
実
っ
た
イ
チ
ゴ
を
自
ら
摘
み
取
り

沢
山
召
し
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。季
節
を
感
じ
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。「
ま
た
行
き
た

い
ね
」
と
皆
さ
ん
大
変
喜
ん
で
い
ま
し
た
。 
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坂
本
敏
光
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー 

① 

入
職
の
き
っ
か
け
： 

２
０
数
年
前
、
バ
ブ
ル
不
況
で
実
家
に
戻
っ

た
と
こ
ろ
、た
ま
た
ま
求
人
が
あ
り
ま
し
た
。 

② 

良
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
： 

「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
を
入
居
者
の

方
よ
り
頂
い
た
と
き
。 

③ 

難
し
い
と
こ
ろ
： 

入
居
者
の
方
に
、気
持
ち
を
理
解
で
き
ず
に
、

何
度
か
怒
鳴
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

反
省
し
て
お
り
ま
す
。 

④ 

好
き
な
業
務
は
、
な
ぜ
： 

入
浴
介
助
、
口
数
の
少
な
い
入
居
者
の
方
が

気
分
が
よ
く
な
る
の
か
、
い
ろ
い
ろ
と
話
し

て
く
れ
る
時
が
あ
る
か
ら
で
す
。 

⑤ 

普
段
心
が
け
て
い
る
こ
と
： 

学
ば
せ
て
い
た
だ
く
姿
勢
を
忘
れ
な
い
。 

⑥ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
良
い
と
こ
ろ
は
： 

失
敗
や
成
功
の
積
み
重
ね
が
あ
り
、
介
護
職

と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
が
詰
め
る
。 

⑦ 

抱
負
、
目
標
： 

何
度
か
受
験
し
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
う 

ま
く
い
か
な
い
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
試
験
に
合

格
し
た
い
で
す
。 

⑧ 

１
０
後
の
自
分
を
想
像
し
て
、
ど
う
な
っ
て

い
る
、
ど
う
な
っ
て
い
た
い
か 

長
女
の
成
人
を
し
っ
か
り
と
お
祝
い
し
、
子

供
二
人
に
嫌
わ
れ
て
い
な
い
父
親
に
な
っ
て

い
た
い
で
す
。 

⑨ 

好
き
な
有
名
人
と
ど
こ
が
す
き
？
： 

推
理
作
家
の
横
山
秀
夫
さ
ん
で
す
。
映
像
化

さ
れ
て
い
る
作
品
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

私
の
お
す
す
め
は
、
デ
ビ
ュ
ー
作
の
「
ル
パ

ン
の
消
息
」
で
す
。 

⑩ 
気
分
転
換
の
方
法
は
： 

映
画
鑑
賞
や
読
書
で
す
。
最
近
は
あ
ま
り
映

画
は
見
れ
て
ま
せ
ん
が
。 

⑪ 

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ
： 

春
か
ら
夏
に
か
け
て
の
北
海
道
に
行
っ
て

み
た
い
で
す
。
美
味
し
い
も
の
を
た
く
さ
ん

食
べ
た
い
。 

 

藤
原
奈
津
希
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー 

① 

入
職
の
き
っ
か
け
： 

高
校
生
の
時
サ
ナ
ホ
ー
ム
の
求
人
募
集
を 

 

見
て
、
母
と
兄
が
介
護
を
し
て
い
た
か
ら
少

し
興
味
が
あ
っ
た
。 

② 

良
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
： 

ご
利
用
者
様
に
「
あ
り
が
と
う
」
な
ど
言
わ

れ
た
時
、
う
れ
し
い
。
よ
か
っ
た
嬉
し
い
じ
ゃ

な
い
で
す
が
、
ご
利
用
者
様
の
昔
の
話
を
色
々

聞
け
て
面
白
い
。 

③ 

難
し
い
と
こ
ろ
： 

ん
？ 

④ 

好
き
な
業
務
は
、
な
ぜ
： 

 

こ
れ
と
言
っ
て
特
に
な
い
。 

⑤ 

段
心
が
け
て
い
る
こ
と
： 

 

元
気
、
明
る
い
笑
顔
。
特
に
心
が
け
て
は
い

な
い
か
な
？ 

⑥ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
良
い
と
こ
ろ
は
： 

働
き
や
す
い
、
面
白
い 

⑦ 

抱
負
、
目
標
： 

元
気
で
い
る
こ
と 

⑧ 

１
０
後
の
自
分
を
想
像
し
て
、
ど
う
な
っ
て

い
る
、
ど
う
な
っ
て
い
た
い
か 

相
変
わ
ら
ず
な
感
じ
だ
と
思
う
、
別
な
仕
事

に
つ
い
て
い
た
い
。
色
々
な
こ
と
に
興
味
が

あ
る
か
ら
。 

 
 

職
員
紹
介 

(5)平成 29年 4月吉日                サナホームだより                      第 88号 

 

 

 

 



ご
面
会
・
お
手
伝
い
の
お
願
い 

⑨ 
好
き
な
有
名
人
と
ど
こ
が
す
き
？
： 

ム
ロ
ツ
ヨ
シ
→
面
白
い
。
松
坂
桃
季
→
か
っ

こ
い
い
。
日
暮
旅
人
の
キ
ャ
ラ
す
て
き
で
す
。 

 

森
泉
→
明
る
い
。
山
田
孝
之
→
い
ろ
い
ろ
な

キ
ャ
ラ
を
演
じ
て
す
ご
い
。 

⑩ 

気
分
転
換
の
方
法
は
： 

 
 

外
出
、
買
い
物
、
物
作
り
、
笑
う
、
寝
る
！ 

⑪ 

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ
： 

行
け
る
な
ら
、
京
都
と
か
北
海
道
と
か 

 

檜
原
紹
介
（
小
林
家
住
宅
） 

 

檜
原
村
の
最
北
の
地
に
国
の
重
要
文
化
財
の

建
物
が
あ
り
ま
す
。
バ
ス
停
か
ら
徒
歩
２
５
分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

と
モ
ノ
レ
ー

ル
数
分
で
到

着
し
ま
す
。

モ
ノ
レ
ー
ル

を
使
わ
な
い

６
０
分
コ
ー

ス
も
あ
り
ま

す
。
こ
の
文

化
財
の
特
徴 

は
、
尾
根
沿 

い
に
あ
る
山
岳
民
家
を
、
建
設
さ
れ
た
場
所
に

そ
の
ま
ま
保
存
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
当
時

の
生
活
環
境
、
作
業
環
境
を
知
る
良
い
状
態
で

残
さ
れ
て
お
り
貴
重
な
資
料
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
裏
山
の
ミ
ツ
バ
ツ
ツ
ジ
も
見
事
に
咲
き
誇

っ
て
い
ま
す
。 

                 

 

・
ご
利
用
者
様
、
職
員
一
同
皆
様
の
ご
来
園
を

心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
送
迎
車

を
ご
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
必
ず
前
日
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。
サ

ナ
ホ
ー
ム
で
は
ご
利
用
者
様
の
日
常
生
活
や
余

暇
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
ご
都
合
の
良
い
曜
日
、
時
間

帯
で
お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
あ
り
が

た
い
と
思
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
生

活
相
談
員
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

（
電
話
０
４
２
・
５
９
８
・
１
１
０
１
） 

*

な
お
昼
食
は
用
意
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

    

★
何
で
も
相
談
室
！
★ 

 

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
地
域
貢
献
の
一
環

と
し
て
生
活
相
談
員
を
メ
ン
バ
ー
に
、
何
で
も

相
談
室
を
運
営
し
て
お
り
ま
す
。
介
護
の
こ
と

に
か
ぎ
ら
ず
、
生
活
の
中
で
大
変
な
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
電
話
下
さ
い
。 

★☆ ☆☆ 

送迎時刻表 
迎え 

(五日市 

北口発) 

 09:30 
 16:15 

 

送り 

(サナホーム発) 

15:45 
18:10 

 . 藤

倉. 
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