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西
多
摩
特
養
ガ
イ
ド
オ
ー
プ
ン
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

施
設
長 

齋
藤 

裕 

 

何
度
か
こ
の
広
報
誌
で
も
ご
案
内
い
た
し
ま

し
た
が
、
つ
い
に
「
西
多
摩
特
養
ガ
イ
ド
」
が

運
用
開
始
と
な
り
ま
し
た
。 

 

都
心
の
施
設
で
は
困
難
な
医
療
対
応
に
関
す

る
入
居
受
入
施
設
の
一
覧
表
示
、
即
入
居
調
整

可
能
な
施
設
も
一
発
検
索
、
希
望
条
件
に
合
っ

た
も
の
か
ら
、
最
大
５
施
設
ま
で
の
一
括
申
込

な
ど
便
利
な
機
能
も
備
わ
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
見
学
や
問
い
合
わ
せ
へ
の
対
応
か
ら

入
居
受
入
条
件
（
家
族
の
有
無
に
よ
る
受
入
の

可
否
他
）、永
眠
後
の
対
応
な
ど
に
関
す
る
比
較

項
目
も
あ
り
ま
す
の
で
、
い
く
つ
も
の
施
設
に

電
話
を
す
る
手
間
も
省
け
ま
す
。
入
居
前
か
ら 

 

退
所
後
の
こ
と
ま
で
考
え
て
、
じ
っ
く
り
入
居 

先
を
検
討
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
各
施
設
の
居
室
や
お
風
呂
、

行
事
、
お
食
事
等
の
写
真
や
個
性
的

な
取
組
み
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。 

２
３
区
内
で
も
、
少
し
ず
つ
特
養 

 
 
 
 

な
ど
の
入
居
施
設
も
増
え
て
ま
す
が
、

介
護
職
員
を
確
保
で
き
ず
、
一
部
の 

ユ
ニ
ッ
ト
が
オ
ー
プ
ン
で
き
な
い
と
い
っ
た
ケ 

ー
ス
も
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
西
多
摩
地
域
は
歴 

史
あ
る
施
設
も
多
く
、
そ
の
多
く
は
職
員
の
入 

れ
替
わ
り
も
少
な
く
、
施
設
全
体
が
何
と
も
言 

え
な
い
温
か
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
る
施
設 

も
数
多
く
あ
り
ま
す
。
人
生
最
後
の
居
場
所
と 

な
る
特
養
は
、
そ
う
い
っ
た
温
か
い
雰
囲
気
を 

重
視
し
て
選
ぶ
の
も
一
つ
の
選
択
で
は
な
い
で 

し
ょ
う
か
。 

 

こ
れ
を
ご
覧
に
な
っ
て
い
る
関
係
者
の
皆
様
、

ぜ
ひ
、
一
度
西
多
摩
特
養
ガ
イ
ド
の
サ
イ
ト
を

の
ぞ
い
て
み
て
下
さ
い
。
ま
た
、
ご
家
族
の
皆

様
も
、
親
族
や
近
所
の
方
へ
の
紹
介
も
で
き
ま

す
の
で
、
お
困
り
の
方
が
い
れ
ば
ご
案
内
下
さ

い
。 

 

当
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
、
自
施
設
で
す
ぐ

に
入
居
受
入
が
難
し
い
場
合
で
も
、
相
談
員
が

他
法
人
と
の
つ
な
が
り
や
、
こ
の
サ
イ
ト
を
活

用
し
、
引
き
続
き
橋
渡
し
も
行
い
ま
す
。 

 

今
後
西
多
摩
特
養
ガ
イ
ド
は
、
よ
り
使
い
勝 

手
が
良
く
な
る
よ
う
、
少
し
ず
つ
改
善
を
図
っ

て
い
き
ま
す
の
で
、
様
々
な
ご
意
見
も
お
待
ち 

し
て
お
り
ま
す
。 
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七夕（7月 3日） 
おかぐら（７月１５日） 

 

 

 

桧原村敬老福祉大会 
９月２４日 

 
 

 

 

 

 

夏祭り（７月３１日） 

いこいお茶会（８月１０日） 

 

 

 

 

ギターボランティア（８月１２日） 

雲鷹丸合唱団（８月２６日） 

小沢秋祭り（９月２日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

小沢秋祭り（９月２日） 

夏祭り（７月３１日） 

 

音楽発表会（９月９日） 

敬老会（９月１１日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

職
員
２
名
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
記
事
で
す
。 

① 

入
職
の
き
っ
か
け
は 

② 

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
働
い
て
い
て
良
か
っ
た
こ

と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と 

③ 

逆
に
難
し
い
と
こ
ろ 

④ 

好
き
な
業
務
は
何
？
そ
れ
は
ど
う
し
て
？ 

⑤ 

普
段
心
が
け
て
い
る
こ
と 

⑥ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
良
い
と
こ
ろ
は
？ 

⑦ 

抱
負
、
目
標
は
？ 

⑧ 

１
０
年
後
の
自
分
を
想
像
し
て
、
ど
う
な
っ

て
る
？
ど
う
な
っ
て
い
た
い
？ 

⑨ 

好
き
な
有
名
人
と
か
、
そ
の
人
の
ど
こ
が
い

い
？ 

⑩ 

気
分
転
換
の
方
法
は
？ 

⑪ 

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ 

  

大
野 

宏 

相
談
員 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

①
介
護
の
仕
事
を
し
た
い
と
思
い
施
設
を
探
し

し
て
い
た
。
介
護
保
険
が
始
ま
る
時
で
な
か
な

か
就
職
で
き
な
か
っ
た
が
、
サ
ナ
ホ
ー
ム
に
入 

職
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
。 

②
ご
利
用
者
様
の
状
態
が
改
善
し
喜
ん
で
も
ら

え
た
こ
と
。 

③
ご
利
用
者
様
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と 

④
相
談
員
の
仕
事
は
ご
利
用
者
と
家
族
を
繋
ぐ

パ
イ
プ
役
で
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
中
で
も
や

り
が
い
の
あ
る
の
は
自
宅
で
の
生
活
が
困
難
に

な
り
本
人
や
家
族
が
途
方
に
暮
れ
る
中
、
施
設

入
居
が
決
ま
り
安
心
さ
れ
た
と
き
は
、
充
実
感

が
あ
り
ま
し
た
。 

⑤
自
分
が
健
康
で
い
る
こ
と
。 

⑥
山
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な
こ
と 

⑦
高
齢
者
の
方
が
地
域
で
上
手
く
暮
ら
し
て
い

け
る
よ
う
に 

⑧
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
仕
事
を
し
て
い
る
と
思
う 

⑨
高
石
と
も
や 

い
つ
も
頑
張
っ
て
い
る
と
こ

ろ ⑩
子
供
と
ラ
グ
ビ
ー
を
す
る 

⑪
特
に
な
い 

   
 
 
 
 
 

吉
野
美
咲 

介
護
職
員 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

①
知
人
の
紹
介
。
福
祉
（
介
護
）
の
仕
事
に
携

わ
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。 

②
ご
利
用
者
様
に
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ

た
時
、
素
敵
な
笑
顔
が
見
ら
れ
た
と
き
、
す
ご

く
嬉
し
い
で
す
。 

③
ご
利
用
者
様
の
気
持
ち
が
理
解
で
き
ず
、
不 

安
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
時
。 

④
好
き
な
業
務
と
聞
か
れ
る
と
悩
み
ま
す
。
ご 

利
用
者
様
と
の
会
話
し
て
い
る
時
が
一
番
楽
し 

い
で
す
。 

⑤
笑
顔
で
い
ら
れ
る
こ
と
。
尊
敬
、
尊
重
す
る

気
持
ち
を
忘
れ
な
い
こ
と
で
す
。 

⑥
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
職
場
。 

⑦
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
。 

⑧
１
０
年
後
、
障
害
者
の
方
と
携
わ
る
お
仕
事

を
し
て
い
た
い
で
す
。（
福
祉
の
仕
事
は
続
け
て

い
た
い
で
す
。）現
在
お
付
き
合
い
し
て
い
る
方

と
幸
せ
な
家
庭
を
築
い
て
い
た
い
で
す
。 

⑨
平
井 

大
さ
ん 

歌
声
が
と
て
も
素
敵
で
す
。 

⑩
友
人
と
お
出
掛
け
を
す
る
こ
と
。
陶
芸
を
し

た
り
、
家
で
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
。 

⑪
沖
縄
県
、九
州
地
方
に
行
っ
て
み
た
い
で
す
。 
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職
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紹
介  

 



 
原
村
の
特
産
物
に
、
じ
ゃ
が
い
も
が
あ
り
ま

す
。
水
は
け
が
よ
い
の
で
、
じ
ゃ
が
い
も
が
お

い
し
く
育
ち
ま
す
。
塩
を
入
れ
水
か
ら
火
に
か

け
、
茹
で
た
て
を
そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
、
バ
タ

ー
や
お
味
噌
な
ど
を
つ
け
て
も
大
変
お
い
し
い

で
す
。 

檜
原
の
特
産
物
直
売
所
で
は
、
季
節
折
々
の

安
全
で
新
鮮
な
野
菜
・
山
菜
が
並
び
ま
す
。
加

工
品
は
、
ひ
の
じ
ゃ
が
ク
ッ
キ
ー
や
ア
イ
ス 

             

             
（
観
光
協
会
で
買
え
ま
す
）
ジ
ャ
ガ
バ
ー
ガ
ー 

（
ジ
ャ
ガ
イ
モ
で
作
っ
た
バ
ン
ズ
で
お
肉
を
は

さ
ん
で
い
ま
す
）
焼
酎
な
ど
ど
れ
も
と
て
も
人

気
が
あ
り
ま
す
。そ
の
他
手
作
り
コ
ン
ニ
ャ
ク
、

お
や
き
、
梅
干
し
、
は
ち
み
つ
、
ゆ
ず
ワ
イ
ン
、

紅
茶
、
豆
腐
な
ど
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
い
ず

れ
も
山
の
自
然
を
た
っ
ぷ
り
含
み
、
人
の
手
を

惜
し
ま
ず
か
け
た
一
級
品
ば
か
り
で
す
。 

  

利
用
者
、
職
員
一
同
皆
様
の
ご
来
園
を
心
か
ら

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
送
迎
車
を
ご
利

用
さ
れ
る
場
合
は
、
必
ず
前
日
ま
で
に
ご
連
絡

く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

    

 

お
手
伝
い
の
お
願
い 

サ
ナ
ホ
ー
ム
で
は
ご
利
用
者
様
の
日
常
生
活

や
余
暇
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
都
合
の
良
い
曜
日
、

時
間
帯
で
お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
あ

り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
生
活
相
談
員
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

       

檜
原
の
特
産
品 

 

 

ご
面
会
の
お
願
い 

第 90号                        サナホームたより              平成 29年 10月吉日(4)  

送迎時刻表 

迎え 

(五日市駅北口発) 

09:30 
16:15 

 

送り 

(サナホーム発) 

09:05 
15:45 
18:10 

 

（
電
話
０
４
２
・
５
９
８
・
１
１
０
１
） 

な
お
昼
食
は
用
意
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

サナホーム行 
１４-１４ 

 

 

 
ケアワーカー 
馬場 酉 
7月 1日入職 

 
ケアワーカー 
北野美恵子 
9月 1日入職 

 

 

 

 

桧
原
の
特
産
品 

 


