
                       

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
と
共
に 

 

相
談
役 

中
村
久
子 

中
央
線
に
乗
っ
て
西
へ
西
へ
と
一
時
間
半
。
遠
い
な

ー
と
思
い
な
が
ら
、
更
に
、
西
へ
西
へ
と
進
ん
で
い
く

と
、
緑
は
豊
か
に
な
り
、
空
気
は
美
味
し
い
、
次
第
に

自
然
の
虜
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ボ
ー
と
車
窓
を
眺

め
て
い
る
と
、
武
蔵
五
日
市
駅
に
着
き
ま
す
。
今
は
モ

ダ
ン
な
駅
舎
で
す
が
、
前
の
風
情
あ
る
田
舎
の
駅
舎
を

思
い
出
し
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
風
光
明
媚
な
檜
原
村
に

行
き
ま
す
。
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
は
、
お
陰
様
で
、
今
年
、

３
０
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

振
り
返
り
ま
す
と
、
昭
和
六
三
年
十
一
月
一
日
に
開

設
し
て
以
来
、
急
速
な
高
齢
化
、
核
家
族
化
、
制
度
改

正
等
々
、
社
会
変
化
が
押
し
寄
せ
て
き
ま
し
た
。
大
き

な
渦
の
中
で
、
日
々
笑
顔
を
大
切
に
し
な
が
ら
も
、
実

際
に
は
、
四
苦
八
苦
の
連
続
で
し
た
。
こ
れ
ら
の
積
み

重
ね
の
努
力
が
成
長
の
糧
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
が
３
０
年
と
い
う
年
月
を
、
無
事
に

こ
ら
れ
ま
し
た
の
は
、
地
域
の
方
々
は
じ
め
、
ご
利
用

者
、
ご
家
族
、
関
係
者
等
々
の
皆
様
方
の
弛
ま
な
い
ご

支
援
に
支
え
ら
れ
て
の
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
す
。
深
く
、

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た 

社
会
福
祉
法
人
仁
愛
会
は
、
現
理
事
長
の
下

で
、
杉
並
区
の
ご
支
援
を
頂
き
、
和
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム
、

新
泉
サ
ナ
ホ
ー
ム
と
、
二
施
設
を
新
設
し
、
一
法
人
三

施
設
の
経
営
に
な
り
ま
し
た
。
昨
今
、
福
祉
業
界
で
も
、

介
護
職
の
人
手
不
足
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
働
き

や
す
い
環
境
、
長
く
落
ち
着
い
て
働
け
る
環
境
等
々
、

目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

私
は
、
３
０
年
と
い
う
長
い
年
月
に
、
お
年
寄
り
に

寄
り
添
い
ご
一
緒
し
て
、
色
々
の
こ
と
を
学
び
、
教
え

ら
れ
ま
し
た
。
あ
る
時
、
ご
利
用
者
か
ら
、
大
事
な
こ

と
を
教
え
て
頂
い
た
こ
と
を
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。 

創
始
者
の
理
事
長
が
亡
く
な
っ
て
、
気
も
心
も
消
沈
し

て
い
た
時
、
施
設
内
を
歩
い
て
い
る
と
、
あ
る
ご
利
用

者
が
、
元
気
の
な
い
私
を
見
つ
け 

“
苦
し
い
時
は
い

っ
ぱ
い
あ
る
よ
、
で
も
楽
し
い
こ
と
も
あ
る
、
悔
し
い

こ
と
も
沢
山
あ
っ
た
け
ど
、
今
で
は
、
お
じ
い
さ
ん
と

の
楽
し
い
こ
と
だ
け
を
覚
え
て
い
る
よ
。
あ
ん
た
も
大

丈
夫
だ
よ
。
頑
張
ん
な
！
” 

と
励
ま
さ
れ
、
涙
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。「
亀
の
甲
よ
り
年
の
劫
」
と
い
う
諺
が

あ
り
ま
す
が
、
正
に 

そ
う
で
す
ね
。
お
年
寄
り
の
優

し
い
思
い
や
り
、
豊
富
な
経
験
と
知
恵
に
励
ま
さ
れ
た

思
い
出
で
す
。 

終
わ
り
に
、
こ
の
３
０
年
と
い
う
節
目
の
時
を
迎
え
、

皆
様
方
の
健
康
を
祈
願
し
、
ご
利
用
者
が
生
き
て
い
て

良
か
っ
た
、
サ
ナ
ホ
ー
ム
で
過
ご
せ
て
良
か
っ
た
と
思
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っ
て
い
た
だ
け
る
施
設
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
職
員

共
々
、
よ
り
一
層
の
努
力
を
し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
ご
厚
情
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
と
共
に
、
こ
れ
か
ら
も
相
変
ら
ぬ
ご
支
援
ご
鞭
撻
く

だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

                  

                       

                       

敬老会（９月１０日） 

 

 

七夕（７月４日） 

おかぐら（７月１５日） 

 

夏祭り（７月２６日） 

カラオケ交流会（７月８日） 

 

雲鷹丸合唱団（８月２５日） 

小沢秋祭り（９月１日） 

夕涼み会（８月１５日、２２日、３０日） 

音楽発表会（９月８日） 
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写真左から： 

グエン・ティ・トゥイー・ラインさん、ディン・トゥック・クエンさん 

  

八
月
七
日
、
つ
い
に
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
Ｅ
Ｐ
Ａ
（
経
済

連
携
協
定
）
候
補
生
が
２
名
、
桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
に
来

園
し
ま
し
た
！
協
定
に
基
づ
き
、
２
名
の
候
補
生
は
、

桧
原
サ
ナ
ホ
ー
ム
の
介
護
職
員
と
し
て
働
き
な
が
ら
、

日
本
語
や
介
護
の
勉
強
を
し
、
４
年
後
の
介
護
福
祉
士

の
取
得
を
目
指
し
ま
す
。
努
力
家
で
優
し
い
二
人
で
、

現
時
点
で
簡
単
な
日
本
語
で
あ
れ
ば
話
す
こ
と
も
で
き

ま
す
。
ご
家
族
の
皆
さ
ま
も
気
軽
に
声
を
か
け
て
頂
く

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

             

グ
エ
ン
・
テ
ィ
・
ト
ゥ
イ
ー
・
ラ
イ
ン 

① 

皆
さ
ん
と
の
関
り
が
増
え
て
き
た
こ
と
で
す
。
利
用

者
さ
ん
の
世
話
を
す
る
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
皆
さ

ん
と
も
話
し
が
で
き
る
こ
と
で
す
。 

② 

利
用
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
理
解
す
る
こ
と
で
す
。 

そ
し
て
利
用
者
さ
ん
の
状
態
も
人
に
よ
っ
て
違
う

の
で
介
護
を
す
る
方
法
が
難
し
い
で
す
。 

③ 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
日
本
語
の
勉
強
を
し

な
が
ら
、
信
頼
関
係
を
育
む
こ
と
が
で
き
れ
ば
利
用

者
さ
ん
も
嬉
し
く
な
っ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

④ 

利
用
者
さ
ん
か
ら
信
頼
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
働
き
な
が
ら
日
本
語

を
勉
強
し
て
国
家
試
験
に
合
格
し
て
、
日
本
で

働
き
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。 

⑤ 

働
く
雰
囲
気
が
良
く
て
、
皆
さ
ん
誰
も
が
優
し

い
で
す
。
家
庭
的

な
雰
囲
気
が
あ

り
ま
す
。 

⑥ 

国
家
試
験
で
合

格
し
て
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

な
り
た
い
で
す
。 

⑦ 

家
族
、
友
達
と
話

す
こ
と
で
す
。 

⑧ 

北
海
道
と
京
都 

⑨ 

日
本
料
理
で
は
お
寿
司
が
一
番
好
き
で
す
。 

ベ
ト
ナ
ム
料
理
で
は
鍋
物
が
好
き
で
す
。 

⑩ 

富
士
山
や
桜
の
花
や
紅
葉
な
ど
日
本
の
風
景
は
と

て
も
綺
麗
で
、
現
代
文
明
の
国
。
日
本
人
は
大
変
勤

勉
で
よ
く
働
き
親
切
な
人
。
日
本
で
は
天
災
が
よ
く

起
こ
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

⑪ 

い
い
え
、
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
日
本
の

風
景
は
と
て
も
綺
麗
で
、
日
本
人
は
と
て
も
熱
心
で

親
切
な
人
で
す
。
ど
こ
へ
行
っ
て
も
同
じ
態
度
で
受

け
入
れ
て
く
れ
ま
す
。
特
に
道
を
譲
る
時
に
、
ど
ち

ら
の
車
の
運
転
手
さ
ん
も
頭
を
下
げ
て
挨
拶
を
す

る
こ
と
を
忘
れ
ま
せ
ん
。
知
ら
な
い
人
で
あ
っ
て
も

い
つ
も
笑
顔
で
す
。
日
本
人
の
マ
ナ
ー
に
は
大
変
感

動
し
ま
し
た
。 

⑫ 

日
本
は
ど
こ
も
と
て
も
綺
麗
で
す
。
通
り
に
ご
み
が

全
然
落
ち
て
な
い
事
が
、
一
番
好
き
な
と
こ
ろ
で
す
。 

 

デ
ィ
ン
・
ト
ゥ
ッ
ク
・
ク
エ
ン 

① 

他
の
人
を
手
伝
う
こ
と
が
で
き
る
の
が
良
か
っ
た
。 

② 

人
そ
れ
ぞ
れ
で
性
格
と
習
慣
が
違
う
の
で
、
介
護
を

す
る
時
は
注
意
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

Ｅ
Ｐ
Ａ
介
護
福
祉
士
候
補
生
来
園 

《
二
人
へ
の
十
二
の
質
問
》 

① 

介
護
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
、 

嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
？ 

② 

逆
に
難
し
い
と
こ
ろ
は
？ 

③ 

好
き
な
業
務
は
？ 

そ
れ
は
ど
う
し
て
？ 

④ 

普
段
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？ 

⑤ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
の
い
い
と
こ
ろ
は
？ 

⑥ 

今
後
の
抱
負
、
目
標
は
？ 

⑦ 

気
分
転
換
の
方
法
は
？ 

⑧ 

旅
行
に
行
き
た
い
と
こ
ろ
は
？ 

⑨ 

好
き
な
食
べ
物
は
？ 

⑩ 

来
日
前
に
想
像
し
て
い
た
日
本
は
ど
ん
な
感
じ
？ 

⑪ 

来
日
後
に
日
本
の
印
象
は
変
わ
り
ま
し
た
か
？ 

⑫ 

日
本
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
、 

あ
れ
ば
ど
ん
な
と
こ
ろ
？ 
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三
施
設
合
同
Ｂ
Ｂ
Ｑ
（
７
月
～
８
月
） 

 

③ 
食
事
介
助
で
す
。
利
用
者
さ
ん
は
大
好
物
が
あ
る
時
、

嬉
し
そ
う
な
顔
を
し
て
自
分
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。 

④ 

利
用
者
さ
ん
と
同
じ
気
持
ち
に
な
る
こ
と
で
す
。 

⑤ 

サ
ナ
ホ
ー
ム
は
清
々
し
い
山
の
空
気
が
あ
り
ま
す
。

職
員
は
明
る
く
て
、
親
切
で
す
。 

⑥ 

介
護
福
祉
士
に
合
格
し
て
長
い
時
間
日
本
で
働
く

こ
と
が
私
の
目
標
で
す
。 

⑦ 

家
族
と
話
し
た
り
音
楽
を
聴
く
こ
と
で
す
。 

⑧ 

沖
縄
と
富
士
山
に
行
き
た
い
で
す
。 

⑨ 

ち
ら
し
寿
司
と
エ
ビ
の
天
ぷ
ら
で
す
。 

⑩ 

日
本
へ
来
る
前
に
想
像
し
て
い
た
日
本
は
発
展
国

で
す
。交
通
は
便
利
で
、
と
て
も
綺
麗
な
国
で
、色
々

な
観
光
地
が
あ
り
ま
す
。
ベ
ト
ナ
ム
に
来
た
日
本
人

や
ベ
ト
ナ
ム
で
働
い
て
い
る
日
本
人
と
は
あ
ま
り

話
し
を
し
な
か
っ
た
か
ら
、
日
本
人
は
厳
し
く
て
無

口
な
人
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

⑪ 

日
本
へ
来
て
か
ら
イ
メ
ー
ジ
は
ち
ょ
っ
と
変
わ
り

ま
し
た
。
日
本
で
は
交
通
だ
け
で
な
く
、
何
で
も
便

利
で
す
。
買
物
と
か
郵
便
局
と
か
は
と
て
も
便
利
で

す
。
道
に
ご
み
が
全
然
な
く
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。 

日
本
人
は
明
る
く
て
親
切
で
す
。 

⑫ 

日
本
の
文
化
が
好
き
で
す
。
茶
道
と
か
書
道
を
学
び

た
い
で
す
。 

 

顕
彰
の
皆
様
は
き
れ
い
に
お
化
粧
さ
れ
、
檀
上
で
緊

張
し
な
が
ら
お
祝
い
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
小
林
幸
子
さ
ん
さ
な
が
ら
の
物

ま
ね
芸
人
「
ま
り
も
ち
ゃ
ん
」
が
大
爆
笑
の
ス
テ
ー
ジ

で
盛
り
上
げ
て
下
さ
り
、
皆
さ
ん
笑
顔
で
敬
老
の
日
を

祝
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

                

 

法
人
設
立
三
十
周
年
を
記
念
し
て
、 

三
施
設
の
職
員
に
よ
る
初
め
て
の
交
流 

会
（
合
同
Ｂ
Ｂ
Ｑ
）
が
檜
原
で
行
わ
れ 

ま
し
た
。
杉
並
か
ら
来
た
職
員
達
も 

自
然
豊
か
な
檜
原
村
を
満
喫
し
て
桧 

原
の
職
員
達
と
共
に
ゲ
ー
ム
な
ど
を 

楽
し
み
な
が
ら
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。 

       

利
用
者
、
職
員
一
同
皆
様
の
ご
来
園
を
心
か
ら
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
送
迎
車
を
ご
利
用
さ
れ
る
場
合

は
、
必
ず
前
日
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

致
し
ま
す
。（
電
話
０
４
２
‐
５
９
８
‐
１
１
０
１
） 

    

ご
面
会
の
お
願
い 

送迎時刻表 

迎え 

(五日市駅北口発) 

09:30 
16:15 

 

送り 

(サナホーム発) 

09:05 
15:45 
18:10 

 
サナホーム行 
１４-１４ 

 

敬
老
会 

今
年
の
表
彰
者
は
次
の
方
々
で
す
。 

最
高
齢
者 

女
性 

奥
野
富
子
様 

一
〇
八
歳 

男
性 

諸
澄
明
様 

 

九
十
四
歳 

女
性
長
寿
者 

 
 

大
谷
キ
チ
様 
一
〇
二
歳 

米
寿
の
方
々 

 

篠
崎
敬
子
様 

永
田
サ
ヨ
子
様 

髙
槗
勝
子
様 

根
夲
た
づ
子
様 

皆
様
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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